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Resumo: Introdugdo: A epistaxe € queixa frequente nas emergéncias pediétricas, geralmente relacionada a
quadros de trauma, atopia ou disposicdo genética, mas também pode ter importantes causas
hematol 6gicas. Justificativa: Alertar sobre a importancia de anamnese e exame fisico completos
na queixa de epistaxe para contemplacdo de diagnosticos diferenciais graves. Objetivos:
Descrever um caso de epistaxe com plaquetopenia grave, relacionada a purpura trombocitopénica
imune. Relato de caso: M.S.X, 9 anos Paciente com epistaxe em narina direita de dificil controle,
associado a hematoquezia e petéquias pelo corpo. Mae relata um pico febril ha 1 semana, com
sintomas de tosse e coriza, mantidos até o momento do atendimento. Ao exame: epistaxe ativa
em narina direita, petéquias difusas em face, tronco, abdomen, gluteos, membros inferiores e
superiores com equimose. Restante do exame fisico normal. Laboratorio. Hematocrito 41,3 /
Hemoglobina 14 / Leucometria 10.760 (0/3/0/0/063/27/7) | Plaguetas O (EDTA), 1000 (citrato).
Apébs contato com hematologista parecerista, foi iniciada infusdo de imunoglobulina humana,
separada lamina para avaliacdo microscopica. Infusdo realizada sem intercorréncias. Paciente
transferido para CTIP externo apés. Discussdo: A purpura trombocitopénica imune ap6s quadros
virais é relevante na populacdo pediétrica e a epistaxe pode ser manifestacéo inicial da doenca,
devendo ser valorizada enquanto queixa no cen&rio da emergéncia. Conclusdo: A epistaxe é
comum nas emergéncias pedidtricas, podendo ser a manifestacdo inicial de doencas
hematologicas graves. A anamnese e exame fisico completos sdo imprescindiveis para o
diagndstico oportuno.
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