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Relato De Caso: Hematuria Macroscopica Por Schistosoma Haematobium
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A esquistossomose hematdbica é uma doenca parasitaria endémica em paises africanos. Afeta
frequentemente as vias urinarias e 0s ovos causam uma reacdo de hipersensibilidade na bexiga,
podendo evoluir para fibrose e/ou obstrugao, cistite e predispor a carcinoma de células escamosas
na bexiga. Desta forma, € fundamental uma histéria clinica-epidemiol 6gica para elucidarmos as
doencas tropicais e traté-las adequadamente. Descri¢do do caso: Paciente sexo masculino, 8 anos,
negro, procedente de Mocambique, com queixa de hematUria terminal macroscopica recorrente
ha 4 meses, associado a discreta distria terminal, sem outros achados. Atendido em pronto
atendimento em que foi evidenciado em urina ph 6,0, densidade 1005, proteina ++, leucocitlria
68 000/ml, hematuria 800 000/ml, cilindros ausentes, bacterioscopia bacilos gram positivos,
urocultura Enterococcus faecalis, recebeu alta com cefalexina por 7 dias. Porém retornou sem
melhora da hematUria, sendo encaminhado ao ambulatério de nefropediatria com os seguintes
exames dentro da normalidade, ALSO inferior a 200ui/mL, C3 16mg/dL, C4 20,6 mg/dL,
dismorfismo eritrocitério ausente, ureia 25 mg/dL, creatinina 0,4 mg/dL, ultrassom de rins e vias
urinarias sem particularidades. Apenas no seguimento ambulatorial, a mae relatou viagem ao pais
de origem e que a crianca havia nadado em &guas paradas. Entdo, solicitamos a pesquisa de ovos
de Schistosoma haematobium em urina, na qual resultou em positivo, com alta carga parasitaria.
O paciente foi tratado com Praziquantel 40 mg/kg dose Unica, com resolucdo da hematuria.
Discussdo: A infeccdo pelo esguistossoma hematdbio tem como hospedeiro intermediario o
caramujo do género Bulinus e habita o plexo vesical do homem, desta forma, as manifestaces
clinicas mais frequentes sdo a hematlria terminal, disliria, dor abdomina e aumento da
frequéncia urin&ria. Ocorre principamente em criangas e adolescentes, frequentemente no sexo
masculino. A hematUria é o primeiro sinal de infec¢do, podendo ocorrer desde os estagio inicial
até nas formas cronicas da doenca. O tratamento de escolha é o Praziquantel 40 mg/kg dose
Unica. Conclusdo: apesar de ndo ser uma doenca endémica em nosso pais, as doengas tropicais
devem ser investigadas, devido ao aumento das viagens globais assim como das imigragdes, para
conclusdo dos casos.
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