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Resumo: Introdução: A síndrome de Munchäusen por procuração, é uma desordem psiquiátrica, 
caracterizada pela invenção ou produção intencional de sinais ou sintomas físicos ou 
psicológicos, geralmente causados por um dos pais, levando a repetidas internações e inúmeras 
investigações. Produz danos sem intenção de ganho secundário. Justificativa: Apesar da 
importância, a literatura é carente de estudos consistentes sobre sua epidemiologia, tratamento e 
prognóstico, levando a um diagnóstico tardio e iatrogenia. Objetivo: É relatar um caso de 
violência infantil decorrente dessa síndrome. Descrição do caso: I.B.N.F, masculino, 6 anos, 
admitido com diagnóstico de síndrome nefrótica. Apresentava diurese protraída, dor abdominal, 
história de ITU de repetição e hiperglicemia segundo sua cuidadora, além de hipotonia axial, 
marcha anserina, equilíbrio comprometido e pouca interação social. Avaliado pela Nefrologia e 
Endocrinologia que descartaram patologias. A Urologia realizou exames de imagens e 
laboratoriais, todos normais, exceto o USG de vias urinárias que evidenciou espessamento 
parietal da bexiga. O paciente persistia com diurese reduzida e dor abdominal, usou antibiótico e 
anti-parasitário. Durante a internação, foi percebida uma infantilização do paciente e descoberto 
que a cuidadora simulava/produzia sintomas. Possuía história social relevante: paciente morava 
com a avó materna e com a cuidadora, que assumiu integralmente seus cuidados, mãe biológica 
drogadicta. Serviço Social e Psicologia foram envolvidos devido a suspeita de síndrome de 
Munchäusen por procuração por parte da cuidadora. Após seu afastamento, a criança ficou 
imediatamente mais ativa, sorridente, interativa, com melhora do exame neurológico e diurese 
abundante. Discussão: Munchäusen é uma forma de abuso infantil, gera procedimentos 
desnecessários e altos custos aos serviços de saúde, além de danos inestimáveis aos pacientes. No 
caso relatado, o paciente sofria abuso há 2 anos e apresentava alterações neurológicas e urinárias. 
Conclusão: Considerando os possíveis danos físicos e psicológicos, faz-se necessário ressaltar a 
importância do diagnóstico precoce, objetivando afastar o agente causador.
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