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Resumo: A cetoacidose € uma entidade clinica grave, caracterizada por um distirbio metabdlico
secundério a deficiéncia de insulina, resultando em hiperglicemia, glicosiria, desidratacéo e
acidose metabdlica. Normalmente é o primeiro comemorativo do quadro de diabetes mellitus tipo
1 na faixa etéria pediétrica. A cetoacidose diabética pode cursar com os sintomas classicos de
diabetes, dores abdominais, alteracbes respiratOrias, entre outros. Essa variabilidade de
apresentacdo clinica em RN e lactentes pode simular outras doencas e dificultar o
reconhecimento e tratamento precoce. O objetivo do relato € discorrer sobre 0 caso de um
lactente de 1 més e 13 que cursou com uma apresentacdo atipica de cetoacidose diabética e
evoluiu gravemente. Lactente 1 més e 13 dias, comparece a emergéncia com quadro de sintomas
gripais ha 48 horas associado com febre e dispneia. Ao exame apresentava-se desidratado com
desconforto respiratorio, tempo de enchimento capilar de 4 segundos, saturacéo de 99% glicemia
capilar “HI” ( > 500 ). Foi solicitado exames laboratoriais que evidenciaran uma discreta
leucocitose e gasometria venosa compativel com acidose metabdlica grave (pH 6.8 Bic
indetectavel) e teste para SARS COVID. Foi iniciada expansdo volémica com SF 0.9%, insulina
regular continua, infusdo de potéssio. O menor evoluiu com piora clinica importante, cursando
com geméncia, queda da saturacdo e padrdo respiratorio desconfortével, sendo procedida 10T.
Lactente evoluiu com melhora gradativa do estado geral, com estabilidade hemodinamica,
melhora gradativa da acidose (pH 6.97 Pco2 53 Po2 96 Bic 12.2) e glicemia. Apés 20 horas da
admissdo, foi transferido para unidade com UTI Pedidtrica permanecendo em ventilagcdo
mecanica por 9 dias, acompanhado por endocrinologista pediatrico e obteve alta hospitalar apos
27 diasdo quadro inicial.
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