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INTRODUGCAO: Necrdlise Epidérmica Toxica (NET) é uma emergéncia grave com alto risco de
mortalidade e complicagdes, cujaincidéncia é rara em criangas. O objetivo do estudo é fornecer a
apresentacdo clinica e o mango da equipe multiprofissional em uma crianca com NET.
DESCRICAO DO CASO: Crianca, sexo feminino, 1 ano, com NET secundéria a Lamotrigina,
foi admitida com PRISM 28 (64,1% chance de mortalidade), lesbes de 2° grau em 60% da
superficie corporal, edema em genital, IRpA, febre e plaguetopenia. Permaneceu 30 dias na UTI,
sendo 19 em VMI. Foi submetida a desbridamento cirdrgico e recebeu curativos de hidrofibra
com ions de prata por 17 dias em todo corpo. Cursou com crises convulsivas, esclerose tuberosa,
hipernatremia, PAV, IRA, distirbio hidroeletrolitico, aftas orais e diagnostico de tumor
intracardiaco. Recebeu hemotransfusdo, imunoglobulina intravenosa por 4 dias, antibidticos,
antifngico e anticonvulsivantes, sendo assistida por pediatra, neuropediatra, intensivista,
cirurgido plastico, fisioterapeuta, psicélogo, fonoaudiologo, nutricionista e enfermagem. Apds 40
dias, com melhora das lesbes na pele, recebeu alta em uso da fotoprotecdo branca e com a
funcionalidade restabelecida. DISCUSSAO: O tratamento principal é a remocdo do agente
causador, concomitante com o cuidado das feridas, controle metabdlico, vigilancia de sinais
infecciosos, nutricdo, reposicdo de fluidos, suporte ventilatorio e terapias sistémicas, como
imunoglobulina e glicocorticoides, que podem interromper a progressao e diminuir a gravidade.
Vale ressdtar a limitacdo de evidéncias confidveis quanto a este tratamento sistémico com
guantidades e qualidades baixas de estudos. A assisténcia por meio da equipe multiprofissional
busca evitar sequelas sistémicas e garantir os cuidados de suporte adequados a fim de diminuir o
risco de morbimortalidade. CONCLUSAO: O manejo multiprofissional se mostrou eficaz no
tratamento desta crianca com NET e nas suas repercussdes. Como a literatura € escassa e esta
afeccdo é grave e rara, faz-se necessario pesquisas multicéntricas.
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