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INTRODUCAO : Os maus tratos representam uma grande parcela dos atendimentos em unidades
de emergéncia pedidrica e apresentam um amplo espectro clinico, tornando-se um desafio
clinico-psicossocia para o pediatra. Este relato compartilha um caso de maus tratos que evolui
com choque cardiogénico na sala de emergéncia. DESCRICAO DO CASO: Lactente, feminina, 1
més, encaminhada da UPA por rebaixamento de nivel de consciéncia, com multiplos hematomas,
lesdes corto contusas e mordeduras. Admitida intubada, com sinais de hipoperfusdo sistémica,
pressdo arterial ndo aferivel, TEC 8s, pulsos finos, conduzida como choque hemorragico.
Ultrassom FAST identificou pequena quantidade de liquido livre em cavidade e derrame
pericardico em volume limitrofe, sem sinais clinicos de tamponamento cardiaco. Paciente evolui
com PCR em AESP, com retorno a circulacdo espontanea apds um ciclo de reanimacéo.
Readlizado medidas para estabilizacdo hemodinadmica, incluindo protocolo de transfuséo macica,
uso de drogas vasoativas e ecocardiograma, que evidenciou disfuncéo contratil do VE com FE
42% e IC 1,5%. Apds estabilizacdo hemodinémica, paciente submetida a TC de cranio, toérax,
abdome e pelve, identificando hematoma subgaleal, e minima quantidade de liquido livre em
cavidade. Realizada notificacdo de maus tratos, e encaminhada a UTI, onde permaneceu por 14
dias, evolui com rabdomidlise traumatica e IRA ndo dialitica. Ap6s 68 dias da internacéo,
encaminhada para lar de transicio aos cuidados do Conselho Tutelar. DISCUSSAO: O caso
reforca o amplo espectro de apresentacdo dos maus tratos na infancia. O trauma cardiaco direto
resultou em falha da bomba, manifestada fisiologicamente como diminuicéo da funcéo sistdlica e
diminuicdo do débito cardiaco, levando a hipoperfusdo tecidual e configurando choque
cardiogénico. CONCLUSAOQ: Na sala de emergéncia, o pediatra € responsavel por garantir a
estabilizacdo clinica e a seguranca do paciente. Para isso, a suspeicao clinica precoce, manegjo
adequado e notificagdo compul soria constituem atributos essenciais para o profissional.
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