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A simulacéo realistica € uma metodologia ativa de ensino, muito utilizada na formacdo em salide,
em cenarios controlados e protegidos. S8o diversos os tipos de praticas hoje consideradas:
simuladores de adta fidelidade ou artesanais, uso de pacientes simulados, Role-play,
telesssimulacéo, ssmulacéo hibrida ou in situ. O principal local desta préatica de aprendizagem nos
cursos de medicina acontece nos laboratorios de habilidades médicas. As emergéncias pediatricas
sdo exemplos onde a simulagdo pode ser aplicada, pois situagles criticas devem ser rapidamente
reconhecidas, pois o diagndstico e intervencbes precoces ateram o prognostico do paciente.
Diante disto, torna-se necessario ampliar nos curriculos médicos as disciplinas que envolvem
treinamento com simulacéo realistica e promover a formacéo docente para uso desta estratégia de
ensino e aprendizagem. Este estudo visa demonstrar através de relato de experiéncia a aplicacdo
de cenérios de simulagdo realistica na disciplina de Emergéncias Pediédtricas em uma Instituicdo
de Ensino Superior em Salvador- Bahia. Os temas abordados envolvem abordagem inicial a
crianca grave, insuficiéncia respiratéria aguda, obstrucdo de via aérea superior e inferior, choque,
cetoacidose diabética, anafilaxia, coma, ma epiléptico, morte encefdlica, parada
cardiorrespiratéria e arritmias. Cada estagcdo pratica € composta por no maximo 20 aunos que
iréo rodiziar em cenarios de simulacéo, em subgrupos de 6 a 7 estudantes, envolvendo os temas
abordados no laboratério de habilidades. Sdo utilizadas como estratégias de simulagdo: uso de
manequins para ressuscitacdo e pratica de procedimentos, aém do material de urgéncia e
emergéncia pediétrica, cendrios clinicos simulados e técnica de Role-Play. S80 apresentados em
cada estacdo o briefing e debriefing, permitindo ao aluno potencializar a aprendizagem por meio
da experiéncia. O uso da simulacdo realistica como prética de emergéncia pediatrica, portanto,
mMostrou-se uma estratégia que contribui para o aprimoramento de diversas habilidades clinicas,
como raciocinio diagnéstico, comunicacdo, integracdo, autocontrole e a proposicdo de medidas
diagnosticas e terapéuticas.
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