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Resumo: A Síndrome de Down (SD) é uma das desordens genéticas mais frequentes. O conhecimento 
sobre o estado nutricional que pode interferir no desenvolvimento da criança é de suma 
importância. Não há ainda consenso sobre a curva de classificação nutricional mais adequada 
para estas crianças e adolescentes. Objetivos: Comparar as curvas de crescimento existentes para 
classificação nutricional sendo a da Organização Mundial de Saúde (OMS,2006), a do Center for 
Disease Control (CDC,2000), ou a específica para SD, de Cronk, et al. Método: Estudo clinico 
transversal, a partir de dados de avaliação antropométrica de crianças e adolescentes com SD 
atendidos no ambulatório de Pediatria Genética de um Hospital Universitário, no ano de 2017. 
Incluídos de ambos os sexos com idade entre 0 e 18 anos. Dados antropométricos mensurados e 
utilizando-se o valor de Índice de Massa Corporal (IMC) ou a relação Peso/Estatura em percentis 
e escore “z”, classificados pelo software AntrhoPlus (OMS) e Ped Z (CDC e “data” Down), for 
faixa etária de menores de 5 anos, entre 5 e 10 anos e maiores de 10 anos. Projeto aprovado pelo 
Comitê de Ética em pesquisa. Para nível de concordância utilizada a medida Kappa. Resultados: 
Incluídos 35 crianças e 2 adolescentes, com duas medidas em momentos diferentes. O nível 
melhor de concordância foi entre as classificações da OMS e CDC Kappa 0,52 [IC 0,3546 – 
0,7003], a maior pobreza de concordância foi entre a classificação da SD e a OMS Kappa 0,15 
[IC 0,0208 – 0,2833]. Por faixas etárias a classificação para a SD e a da OMS mostraram 
concordância razoavel até os 5 anos e moderado entre 5 e 10 anos. Conclusão: Há diferença entre 
as diferentes classificações nutricionais disponíveis para crianças e adolescents com Sindrome de 
Down
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