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Resumo: OBJETIVO: Determinar o intervalo de tempo entre a data da admissão do paciente ao hospital e 
a solicitação de parecer da EMTN e intervalo de tempo entre a solicitação e a realização de 
parecer pela EMTN, em todos os pacientes que tiveram solicitação de parecer da EMTN no ano 
de 2017, destacando pacientes desnutridos crônicos graves no mesmo período. MÉTODOS: 
Analisados os intervalos de tempo entre admissão hospitalar e a solicitação de parecer e entre a 
solicitação e realização de parecer pela EMTN. Foram 192 pareceres, no período de janeiro a 
dezembro de 2017, sendo 41 pacientes desnutridos crônicos graves, divididos em grupos com 
períodos de internação menor e maior que 30 dias. A atuação da EMTN foi realizada de maneira 
descentralizada, com intervenção através de solicitação de parecer no sistema de prontuário 
eletrônico pela equipe assistente. RESULTADOS: A média foi de 13,6 dias entre a internação e a 
solicitação de parecer para pacientes com mais de 30 dias de internação e de 6,8 dias para 
pacientes com menos de 30 dias de internação. Nos pacientes com desnutrição crônica grave, a 
média foi de 7,2 e 6,4 dias, respectivamente. A realização de parecer pela EMTN ocorreu entre 0 
a 3 dias de solicitação, com média de 0,5 dias. CONCLUSÃO: O tempo de solicitação variou 
entre 1 a 2 semanas, sendo comparativamente menor nos pacientes com menos de 30 dias de 
hospitalização e nos desnutridos crônicos graves com média ainda menor. Constatou-se demora 
na solicitação de parecer apesar do diagnóstico nutricional ser realizado à internação. A resposta 
do parecer foi eficaz, mas ainda há necessidade da equipe clínica estar mais atenta ao diagnóstico 
nutricional da internação.
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