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Resumo: Objetivo: Avaliar o estado nutricional 25(0OH) Vitamina D e aidentificacdo de fatores associados
a concentracdo sérica, em criangas e adolescentes com diagnostico de Encefalopatia Crénica Néao
Evolutiva (ECNE). Método: Estudo transversal, realizado com 30 pacientes, admitidos entre
fevereiro de 2016 a maio de 2017. Critérios. inclusdo - pacientes do ambulatério suporte
nutricional 5 e 18 anos; exclusdo — sindromes genéticas e outras doencas cronicas associadas.
Foram coletados dados sociodemograficos, avaliacdo clinica, antropomeétrica, registros de
alimentacéo e coleta de sangue. A 25(OH) vitamina D foi mensurada por meio de cromatografia
liquida de alta eficiéncia (HPLC). As concentracOes sericas de vitamina D foram utilizadas em
sua forma original nas andlises e regressdo linear multipla, com selecdo hierérquica para entrada
de varidveis no modelo conceitual estabelecido. Resultado: Populagéo estudada apresentou: idade
mediana de 10 anos (1Q25,1Q75), 63 sexo masculino, 43 diagnéstico de desnutricdo, 66 recebiam
alimentacéo por via aternativa e 80 grau de disfuncéo motora grave. Identificou-se: 66 tinham
deficiéncia ou insuficiéncia de 25(OH)vitamina D. Os nutrientes com menor adequagéo do
consumo aimentar foram cobre (7), vitamina D (13), cécio (40), fosforo 60). Ndo utilizavam
polivitaminicos (63), vitamina D (97) e célcio (100). Os fatores associados as concentracfes
séricas de 25(0OH) vitamina D no modelo final foram o sexo, a adequacdo do consumo de
nutrientes as concentragdes sericas de calcio total, fosfatase alcalina e volume corpuscular médio.
Conclusdo: Os pacientes com ECNE apresentaram alta prevaléncia de inadequacdo de consumo
de vitamina D e insuficiéncia/deficiéncia 25 (OH) vitamina D sérica, demonstrando a fragilidade
da seguranca alimentar destes pacientes.
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