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Resumo: A albumina é um importante marcador do estado nutricional em criancas e adultos. E sintetizada
no figado e sua producdo € regulada pela pressdo osmotica e osmolaridade do espaco extra
vascular intra-hepético. Sabe-se que seus baixos niveis estdo associados a progndsticos e
evolucdes ruins, principalmente em patologias criticas. Portanto o papel da albumina ja tem um
lugar de destague na medicina intensiva e nutricional do adulto, porém no contexto pediétrico,
estes achados sdo hipotéticos e sugestivos mas ndo confirmados. Logo, o objetivo deste trabalho
€ analisar arelacéo dos niveis de albumina em criancas criticamente enfermas internadas na UTI
pediétrica do Hospital Pequeno Principe, com desfechos de mortalidade e morbidade. Trata-se de
estudo epidemioldgico analitico do tipo observacional, com delineamento transversa e
retrospectivo. A populacdo consistiu de pacientes admitidos nas Unidade de Terapia Intensiva
Geral e Cirargica do Hospital Pequeno Principe de Curitiba, internados no periodo de Abril a
Novembro de 2015, com critérios de inclusdo de Permanecia maior que 48 horas na UTI,
Pacientes com idade entre 1 més e 18 anos; Os critérios de exclusdo foram: Pacientes portadores
de hepatopatia crénica; de doenca rena cronica; de sindromes intestinais dissabsortivas, de
enteropatia perdedora de proteina; de doenca celiaca; de imunodeficiéncias, que fizeram uso
prévio de albumina antes da internagdo e/ou durante o procedimento cirdrgico; recém-nascidos
internados na UTI neonatal. Concluimos que os niveis de albumina mais baixos estédo associados
com maior tempo de VM, maior tempo de estadiana UTI, maior escore de PIM, maior chance de
oObito, percentis de estatura e peso menores. Esses achados vao de encontro com o que a literatura
vem mostrando até entdo. Acreditamos que mais estudos devem ser realizados para aumentar o
nivel de confianca dessas observagoes.
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