
Trabalhos Científicos

Título: Relato De Caso: Hanseníase Detectada Durante Consulta De Rotina Do Adolescente

Autores: OLÍVIA GABRIELA DE JESUS DOMINGOS (UFMT), PAULO LUCAS BENCHIMOL 
VILLASBOAS (UFMT), THALITA MARA DE OLIVEIRA (UFMT), GABRIELA 
BELMONTE DORILÊO (UFMT), LETICIA ROSSETTO DA SILVA CAVALCANTE 
(UFMT), ACKERMAN SALVIA FORTES (UFMT), VANESSA EVELYN NONATO DE 
LIMA (UFMT)

Resumo: INTRODUÇÃO A hanseníase é uma doença infecto-contagiosa que afeta principalmente a pele, 
os nervos periféricos, a mucosa do trato respiratório superior e os olhos. Tem grande potencial de 
causar incapacidade física e é considerada grave problema de saúde pública no mundo. O 
objetivo deste trabalho é descrever um caso de hanseníase diagnosticado durante consulta de 
rotina do adolescente. CASO CLÍNICO Paciente masculino, 15 anos vem à 1ª consulta de rotina 
do adolescente. Queixa que há 4 meses iniciou quadro de sensação de edema e parestesia em 
mãos, cotovelos e lábios de característica intermitente. Relata também surgimento esporádico de 
lesão eritematosa, pruriginosa em região tenar da mão E. Ao exame físico apresentava 
estereotipia, piscando o olho E diversas vezes durante a consulta, não soube referir quando 
começou. Nariz e pavilhão auricular apresentavam-se levemente infiltrados. Possuía duas 
manchas hipocrômicas discretas, mal delimitadas e de formato irregular em cotovelo e perna E 
ambas com perda de sensibilidade térmica. Ademais notou-se a ausência da cicatriz de BCG. Ao 
exame neurológico: sensibilidade corneana diminuída à E, nervo retro-auricular visível a 
esquerda, nervos ulnares espessados e indolores bilateralmente e nervo cutâneo dorsal E visível. 
Força e sensibilidade preservadas. Realizou biópsia da lesão em cotovelo E: Presença de 
infiltrado histiolinfoplasmocitário (+2), 2 granulomas, índice baciloscópico 2+ e bacilos 100 
fragmentados. Sugestivo de hanseníase dimorfo tuberculoide. Portanto optamos por notificar e 
iniciar PQT para Hanseníase. DISCUSSÃO E CONCLUSÃO O diagnóstico da hanseníase 
muitas vezes é realizado em consultas de rotina, como no caso apresentado acima. O paciente foi 
encaminhado ao serviço para investigação de febre reumática, devido a faixa etária, a queixa de 
edemas em mãos e infecções recorrentes de orofaringe. Porém no decorrer da consulta percebeu-
se uma importante quadro neurológico e associada ao fator epidemiológico (natural e procedente 
de Cuiabá-MT) a hanseníase tornou-se a principal hipótese, o que demonstra a importância da 
avaliação integral do paciente.
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