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Resumo: Introducdo Os percevejos de cama sdo insetos hematofagos que tendem a se esconderem em
orificios e possui grande dispersdo. No Brasil esta presente o Cimex hemipterus, principalmente
na regido sul. Ocorre a picada indolor no periodo noturno prejudicando o repouso. O presente
relato vem com objetivo registrar um caso de cimidiase na regido sul catarinense. Descri¢éo do
caso Paciente feminina de 11 anos, residente em Cricilma apresentava-se com pépulas
pruriginosas urticariformes, queixava-se de piora do prurido principa mente no periodo noturno e
agravamento das lesBes ao acordar. Quadro com inicio ha dois meses, agravou-se ha um més.
Relata ter feito tratamento para escabiose no inicio do episddio, porém sem resposta. Sem alivio
a0 uso de antialérgico, corticoide oral e melhora parcial com uso de corticéide topico. No
entanto, a partir da informac&o de que a mée possuia algumas lesdes similares e a histéria de ter
comprado um colchdo usado que estava guardado ha certo tempo. Solicitou-se colocar o colchdo
por um tempo no sol, levando a0 aparecimento de percevejos, resultando no diagnostico de
reacdo a picadas dos percevgjos. Ocorreu melhora com a mudanca do colchdo e uso de
diprogenta creme por 10 dias. Discussdo A incidéncia dos casos de doenca por percevejos ocorre
pela desinformacdo da sua importancia clinica para a saide publica. E uma doenca de tempos
antigos, mas que € necessario seu conhecimento nos dias de hoje. E importante seu combate com
saneamento das condigdes habitacionais e higiene domiciliar, associados a informag&o sobre
etiopatogenia. Conclusdo E importante a necessidade do conhecimento dessa doenga como
diagnostico diferencia de doencas pruriginosas, principamente para pacientes refratérios a
tratamentos de base. Sabe-se que quadros desencadeados por cimidiase sdo de dificil diagnéstico
e de importancia epidemioldgica, necessitando de um tratamento especifico. Por isso, deve-se
compreender sua etiologia e fisiopatol ogia para que se obtenha sucesso na conduta.
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