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Resumo: INTRODUCAO: Os Angiofibromas (AF) sio ateragdes de pele comuns na Esclerose Tuberosa
(ET), que levam ao comprometimento da qualidade de vida destes pacientes. Relatamos o
resultado terapéutico da Rapamicina 0,2 tépica para os AF. DESCRICAO DO CASO: Dois pré-
escolares com ET com papulas cor da pele na face que, apos os 4 anos de vida, confluiram
formando placas e sem tratamento prévio, foram tratados com rapamicina 0,2 topica uma vez a
noite por dois meses, com diminuic&o do niimero e aplanamento das lesdes. DISCUSSAO: A ET
€ um distarbio neurocuténeo multissistémico causado por mutacdes no gene TSC1 ou TSC2 e €
caracterizada por hamartomas em multiplos 6rgéos, como pele, sistema nervoso central, olhos,
coracao, pulmdes e rins. TSC1 (hamartina) e TSC2 (tuberina) formam um complexo protéico de
TSC que atua como um inibidor do alvo mamifero da via da rapamicina, que regula o
crescimento celular, a proliferacdo celular, a autofagia e a sintese protéica e lipidica. As lesdes
cutaneas normalmente sdo tratadas com terapéuticas invasivas, como remocao cirdrgica ou laser,
mas sdo limitadas pela dor e pelo potencial de cicatrizagdo. Estudos recentes indicam que a
rapamicina tépica 0,2 € eficaz no tratamento dos AF em pacientes com ET, por sua acdo anti-
proliferativa, sem efeitos adversos. CONCLUSAO: Por ser uma medida ndo invasiva, indolor e
sem complicacBes descritas, a rapamicina topica 0,2 é uma alternativa promissora eficaz no
tratamento dos AF em suafaseinicial.
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