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Resumo: Introdução: A moniletrix é uma doença hereditária rara que acomete a haste capilar e forma 
estreitamentos alternados com áreas nodais. A falha na região internodal leva a quebra do cabelo. 
A manifestação clínica mais comum é a alopecia associada à queratose folicular. Tendo em vista 
o caráter raro da doença, o objetivo do presente relato é apresentar o caso de um paciente com 
história de moniletrix. Descrição do caso: Lactente masculino, 8 meses, apresentando queda 
importante e espontânea dos fios de cabelo e alteração na sua coloração, em acompanhamento 
ambulatorial. Ao exame, rarefação biparietal se estendendo ao vértice e região occipital. À 
triscoscopia visualizamos alternância entre bandas largas e estreitas das hastes capilares. 
Diagnóstico clínico, amparado pela tricoscopia, de Moniletrix. Em tratamento com Minoxidil 
tópico, há 4 meses, manifestando melhora da densidade capilar, porém mantendo queixa de 
queda e tração positiva ao exame. Discussão: Moniletrix é um termo de origem greco-latina que 
significa “cabelo em colar”. A doença se manifesta no 2° mês de vida ou, em alguns casos, na 
primeira infância. A tríade clássica consiste em cabelo moniliforme, pápulas ceratósicas 
perifoliculares e coiloníquia, resultando em cabelo ressecado, quebradiço, escasso e de 
comprimento limitado (1-2cm). Assim como referido na literatura, após os 2 meses e 
acompanhando a perda do lanugo, o cabelo normal foi substituído por fios moniliformes, com 
alopecia e alteração de coloração, sem ceratose pilar. O diagnóstico pode ser confirmado por 
meio da tricoscopia. Não havendo tratamento específíco, optou-se pelo uso tópico de minoxidil 2 
em solução sem propilenoglicol. Prognóstico é comumente pior durante a infância e apresenta 
melhora na fase adulta. Conclusão: A moniletrix é uma doença rara de manifestação primária 
capilar. A avaliação médica dermatológica, associada a tricoscopia permite o diagnóstico preciso 
da doença.
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