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Resumo: DERMATITE ARTEFACTA: CARACTERÍSTICAS E LESÕES ELEMENTARES MAIS 
DESCRITAS NA PEDIATRIA DO SÉCULO XXI OBJETIVO: DESCREVER AS 
APRESENTAÇÕES DERMATOLÓGICAS MAIS COMUNS DE DERMATITE ARTEFACTA 
NA POPULAÇÃO PEDIÁTRICA ATRAVÉS DA REVISÃO DE TRINTA CASOS CLÍNICOS 
PUBLICADOS NOS ÚLTIMOS VINTE ANOS. METODOLOGIA: FORAM ANALISADOS 
OS CASOS CLÍNICOS COM COMPROVAÇÃO DA DOENÇA ATRAVÉS DE 
DIAGNÓSTICO DE EXCLUSÃO, COM AVALIAÇÃO PSIQUIÁTRICA DOS PACIENTES E 
PUBLICADOS NAS BASES DE DADOS GOOGLE ACADÊMICO, ANAIS DE 
DERMATOLOGIA, BVS, LILACS. AS CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS ENCONTRADAS 
FORAM CLASSIFICADAS E DESCRITAS DE ACORDO COM A LOCALIZAÇÃO, TIPOS 
DE LESÕES ELEMENTARES E SINTOMAS ASSOCIADOS. RESULTADOS: AS LESÕES 
CUTÂNEAS MAIS DESCRITAS NAS PUBLICAÇÕES FORAM ERITEMA, 
DESCAMAÇÃO, CROSTAS HEMORRÁGICAS, PLACAS ERITÊMATO-DESCAMATIVAS, 
DISCROMIAS RESIDUAIS, LESÕES PURPÚRICAS, BOLHAS, LESÕES LINEARES E 
BIZARRAS. A PRESENÇA DE ESPELHAMENTO, SIMETRIA, FÁCIL ALCANCE, 
PRURIDO, TRICOTILOMANIA E TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS SÃO FREQUENTES 
NOS RELATOS DE CASOS. A MAIORIA DOS CASOS FORAM DIAGNOSTICADOS APÓS 
VARIADAS TENTATIVAS DE TRATAMENTO PARA OUTRAS DOENÇAS COM 
DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL COM DERMATITE ARTEFACTA. CONCLUSÕES: A 
DERMATITE ARTEFACTA APRESENTA-SE DE FORMA MUITO SEMELHANTE A 
OUTRAS DOENÇAS COMUNS NA POPULAÇÃO PEDIÁTRICA. A LEMBRANÇA DAS 
APRESENTAÇÕES E ASSOCIAÇÃO COM A DINÂMICA DO AMBIENTE PSICO-SOCIAL 
É O QUE DETERMINA O DIAGNÓSTICO RÁPIDO E A AGILIDADE NO TRATAMENTO.
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