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Resumo: Introducéo: Varicela € uma doenca exantematica comum e altamente contagiosa causada pelo
virus varicela-zoster (VZV), que tem a habilidade de laténcia. Na pele, é responsavel por lesbes
que se iniciam com méculas eritematosas e evoluem para vesiculas, pUstulas e crostas. A
reativacao viral pode ocorrer apds décadas e causar herpes-zéster, também responsavel por lesdes
cutaneas vesiculares e complicagbes, como cicatrizes queloidianas e neuralgias, em casos
severos. Dessa forma, visto os danos da reativacdo, € importante avaliar dados da vacinagéo para
varicela. Objetivo: Através deste estudo, objetiva-se avaliar as taxas de internagdes pediatricas (0-
19 anos) por varicela e herpes-zéster no Brasil em um periodo de 10 anos (2010-2019) e o
impacto da vacinagdo. Método: Estudo descritivo retrospectivo a partir da andlise de dados
conferidos pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Salide (DATASUS).
Resultados: No periodo analisado, o nimero total de pacientes internados por varicela e herpes-
z6ster foi 74.777. Em relacdo as internagdes pediétricas, 0 numero foi de 38.272 (100%), sendo a
regido sudeste do pais responsavel por quase metade das internagdes (49,1%). O sexo masculino
obteve as maiores taxas de hospitalizacdo em todas as regides (53,1%). Notou-se maior taxa de
hospitalizacdo entre 1 e 4 anos (44,8%), sendo ela maior que o dobro de internagdes por criangas
menores de 1 ano (22,2%). Além disso, percebe-se reducdo gradativa do nimero de admissoes
hospitalares a partir de 2015, a comparagdo entre os anos 2014 e 2019 evidencia uma queda de
56,5% do numeros de internacfes. Conclusdo: Com a adocéo da vacina contra varicela no Plano
Nacional de Imunizacdo em 2013, notou-se uma importante reducdo de hospitalizagbes de
criangas e adolescentes. Entretanto, as maiores taxas de internagbes ainda séo de criancasde 1 a4
anos. Portanto, nota-se a importancia da analise de dados para aplicacdo de politicas de salde
efetivas em relacdo a cobertura vacinal.
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