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Resumo: Lupus eritematoso neonatal (LEN) é uma doenca auto-imune rara do lactente,associada a
presenca de auto-anticorpos (SSA/Ro e SSB/La) na circulagdo materno-fetal contra complexos
ribonucleicos transferidos através da placenta durante o final da gestagdo.Caracteriza-se por
bloqueio cardiaco isolado e/ou manifestagbes cutaneas e hematol dgicas,sendo as cuténeas mais
frequentes(34%) - rash em face, couro cabeludo e regido periorbitéria.Lesdes surgem com 4-6
semanas de vida e normalmente se relacionam a exposi¢cao solar apos o parto,em alguns casos
pode surgir atrofia cutdnea e telangiectasias.Objetivo desse relato € expor a comunidade
cientifica um caso clinico pedidtrico de manifestacdo cuténea do |Upus neonatal.Feminina, 20
dias de vida, nascida a termo, parto vagina sem intercorréncias, com seguimento de pré-natal
adequado, segue em acompanhamento de puericultura.Consulta devido presenca de méculas
eritemato-descamativas anulares em regido malar e couro cabeludo.Mé&e refere que surgiram ha 3
dias apOs vasta exposicdo solar.Realizado hemograma evidenciando plaguetopenia Sugerido
entdo como hipétese diagndstica lUpus neonatal, o qual foi confirmado apds resultado |aboratorial
do lactente de FAN 1:320 com padréo misto nuclear pontilhado fino, anticorpos anti-SSB/La e
anti-SSa/Ro  positivos.Exames readlizados também na mée, com resultado positivo para os
mesmos auto-anticorpos.Eletrocardiograma e ecocardiograma sem alteragOes.Preferido conduta
expectante com orientagdes para evitar exposi¢ao solar e consultas regulares com o pediatra.Apos
3 semanas as lesdes haviam regredido com normalizagdo do hemograma e negacéo dos auto-
anticorpos.20% dos filhos de mées com estes auto-anticorpos circulantes sdo afetados pelo
LEN.O diagnéstico é realizado pela presenca de lesbes cuténeas caracteristicas e pela deteccdo de
auto-anticorpos na mée e no paciente,caso haja divida diagnéstica pode ser realizado exame
histopatol 6gico (apresentando mesma caracteristica do [Upus cutédneo subagudo).A conduta na
maioria dos sintomas cutdneos é expectante, devido ser uma doenca transitOria, porém
indubitavelmente deve-se descartar doenca sistémica coexistente.Portanto, diagnosticar
precocemente o LEN é importantissimo para evitar sequelas permanentes e até 6bito devido
complicagoes cardiacas.
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