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Prot6tipo De Copo Para Administrar Liquidos A Recém-nascidos. Avaliagéo Por Profissionais
De Salude
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Objetivo: avaliar a opinido dos profissionais de salde sobre um protétipo de copo criado
especificamente para administrar liquidos a recém-nascidos. Metddo: Estudo de natureza quase-
experimental, quali-quantitativo, realizado com 75 profissionais, sexo feminino. O copo é de
vidro transparente, com borda lisa, abaulada, virada para fora, medindo 54 mm de altura, 54 mm
de didmetro da borda, 38 mm de diametro do fundo (externo) e 46 mL de capacidade Util. Foi
preenchido um questionario ndo identificado apds administrar 10 mL de leite. Resultados: As
duas questdes abertas abarcaram 395 unidades de registro, agrupadas em trés categorias. aspectos
positivos do copo, com 95,70% das unidades de registro; aspectos negativos, com 2,78% e
sugestdes para melhoria do copo, com 1,52%. Caracteristicas dos aspectos positivos. seguranca,
prazer e facilidade ao cuidador; borda virada para fora, lisa e arredondada; transparéncia,
resisténeia, protecao contra ferimentos, conforto ao RN, menos perda de leite, estimula a suc¢éo
e degluticdo; praticidade; possibilidades de postura e trabalho da lingua favorecem amamentagéo;
dimensdes do copo; esterilizagdo/higienizacdo; fluéncia na ingestdo do leite. Caracteristicas mais
destacadas na andlise quantitativa: seguranca para o profissional executar a técnica, borda lisa,
abaulada e protrair lingua, com 98,7% de aprovacdo; borda virada para fora, encaixe do copo nas
comissuras labiais com 97,4%; possibilidade do 1&bio inferior everter, 96,0%; dimensdes 93,3%
de aceitacdo. Conclusdo: o copo estudado atendeu as profissionais por proporcionar facilidade,
prazer, confianca e seguranga ao cuidador, poderd contribuir para mais adeptos a0 método de
administrar leite com copo e gudar manter a amamentagao.
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