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Resumo: Objetivos â€“ Descrever o crescimento e o desenvolvimento de crianÃ§as indÃgenas da etnia 
Pitaguary durante o primeiro ano de vida. Material e mÃ©todos â€“ Estudo de coorte, 
prospectivo, descritivo. Durante 18 meses foram realizadas visitas mensais para registrar 
informaÃ§Ãµes sÃ³cio-demogrÃ¡ficas e clÃnicas, com Ãªnfase nos aspectos nutricionais, do 
desenvolvimento e morbidade. Resultados â€“ Foram incluÃdas 37 crianÃ§as. Considerando 
valores entre â€“2DP e +2DP em 12 meses da evoluÃ§Ã£o do Peso (P), Estatura (E) e Peso para 
Estatura (P/E) de oito crianÃ§as do sexo feminino e 20 do sexo masculino observaram-se 
respectivamente: P > +2DP: 3/8 e 3/20; P < â€“2DP: 0/8 e 0/20; E > +2DP: 1/8 e 0/20; E < 
â€“2DP: 0/8 e 1/20; P/E > +2DP: 2/8; 3/20. 51,8% (14/27) das crianÃ§as nÃ£o andaram 
sozinhas no tempo esperado, 67,6% (25/37) estavam com a vacinaÃ§Ã£o em dia aos 12 meses 
de idade, 21,4% (6/28) e 35,7% (10/28) apresentaram respectivamente trÃªs ou mais episÃ³dios 
de diarrÃ©ia e seis ou mais episÃ³dios de doenÃ§a respiratÃ³ria num perÃodo de 12 meses. 
Aleitamento materno exclusivo foi observado respectivamente no 1Âº, 4Âº e 6Âº meses de vida 
em: 95% (19/20); 69,2% (18/26) e 37,8% (14/37). ConclusÃµes â€“ A grande maioria das 
crianÃ§as Pitaguarys manteve peso e estatura adequados num seguimento de 12 meses, metade 
nÃ£o andava sozinha no tempo esperado, foi elevada a ocorrÃªncia de doenÃ§as diarrÃ©icas e 
respiratÃ³rias, cerca de um terÃ§o manteve-se em aleitamento materno exclusivo atÃ© seis 
meses e dois terÃ§os estavam com a vacinaÃ§Ã£o em dia ao completar um ano de idade.
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