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Resumo: Objetivo: mostrar que a avalicdo nutricional das criangas com cancer deve ter papel decisivo no
tratamento das mesmas. Metodologia: Foram avaliados 27 pacientes portadores de cancer na
faixa etéria de 3 meses a 16 anos, internados na Enfermaria de Especialidades entre Marco de
2011 e Janeiro de 2012. Apos a avaliacdo clinica e antropométrica calculou-se o indice de Peso
para Estatura nos pacientes com menos de 2 anos de idade e o IMC para os maiores dessa
idade.lsso foi expresso em escore Z (OMS 2007). Resultados: A mediana de idade dos pacientes
foi de 7,17 anos ; 14 eram do sexo masculino e 13 do sexo feminino. Os tumores foram
classificados como sdlidos, de linhagem hematoldgica e de sistema nervoso central, sendo
encontrados nas proporcdes de 48,1%, 18,5% e 33,4%, respectivamente. Do ponto de vista
nutricional, 15% dos pacientes com tumores solidos tinham magreza e 7% magreza acentuada.
Nos 5 pacientes com tumores de sistema nervoso central, 20% apresentavam magreza acentuada.
Nos 9 pacientes com tumores de linhagem hematoldgica, 11% apresentavam magreza. O motivo
da internacdo na enfermaria de especialidades foi : 66% devido a infecgdo, 7% por hipertenséo
intracraniana, 11% para cuidados paliativos e 14% por outros motivos. Conclusdo: A presenca da
desnutri¢cdo na crianca portadora de cancer ainda é bastante importante. A terapia nutriciona
precisa ser pensada e colocada em prética com a mesma urgéncia com que sd0 pensados e
aplicados os tratamentos quimio e radioterapicos.
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