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Resumo: OBJETIVO Identificar a prevaléncia de anemia, em criancas atendidas no ambulatério de
egressos, em um Centro Pediétrico na cidade de Salvador- Bahia. METODOLOGIA Estudo de
corte transversal, retrospectivo, realizado com 77 criangas de 0 a 5 anos atendidas no ambulatério
de egressos de um hospital pediatrico da cidade de Salvador-Ba, no periodo outubro/2009 a
maio/2010. A coleta dos dados se deu através da busca retrospectiva dos prontudrios, e a andlise
dos resultados foi feita através do programa estatistico SPSS, versdo 17.0. RESULTADOS Os
dados coletados mostram que de um total de 77 (100%) criancas acompanhadas no ambulatério,
a freqiiéncia de criangas com anemia foi de 28 (36,40%); ja a de criancas sem anemia foi de 46
(59,70%). Foi encontrado também 3 (3,90%) criangas que foram acompanhadas no ambulatério,
porém em seus prontudrios ndo haviam informagdo sobre anemia. Pdde-se notar uma alta
prevaléncia de anemia na populacdo amostrada. Este resultado coaduna com o que tras a
literatura referente ao assunto, ja que estas mostram que as taxas de anemia existentes em nossa
populagdo sdo bastante significantes, CONCLUSAO Os resultados encontrados, levou a reforcar
a percepcdo do quanto é importante um direcionamento a deteccdo de anemia nas consultas
ambulatoriais. Esta conduta torna possivel, orientagdes direcionadas a cada caso, na perspectiva
do tratamento precoce desta patologia, € mais ainda, na sua prevencado, através das orientacdes
fornecidas nas consultas. Ac¢Bes como esta permitem maior protecdo a salde da crianca,
principalmente no que concerne a crianga em franco desenvolvimento neuropsicomotor.
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