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Resumo: O objetivo desta pesquisa foi verificar a associagdo entre 0 periodo de aleitamento materno
exclusivo e a frequéncia de doencas gastrointestinais em criangas atendidas num hospital publico
de Imperatriz-MA. Trata-se de estudo transversa realizado entre fevereiro e maio de 2011,
envolvendo 118 criangas com idade entre 0 e 5 anos com diagnostico de diarréia e/ou
constipagdo. Como instrumento de coleta de dados, utilizou-se roteiro de entrevista
semiestruturado aplicado as mées nas dependéncias do hospital, bem como consulta ao
prontuério clinico. Os dados foram analisados através da elaboracdo de medidas de tendéncia
central e da realizagdo do teste do Qui-Quadrado através do software Epi-Info versdo 3.5.1. A
faixa etaria predominante materna e pediatrica foi de 22 a 29 anos (55,9%) e de 6 meses a 2 anos
(47,5%), respectivamente. Apenas 19,5% das criancas receberam aleitamento materno exclusivo
por um periodo superior ou igual a seis meses. Entre as criangas com aleitamento materno
exclusivo inexistente e inferior a seis meses o diagndstico de diarréia ocorreu em 27,9% e 52,3%
e 0 de constipagdo em 28,6% e 57,1%, respectivamente (p=0,93). Aproximadamente 30% e 47%
das mées que ndo exerciam atividades laborais ndo praticaram o aleitamento materno exclusivo
ou o fizeram por periodo inferior a 6 meses, respectivamente. Ndo houve diferenca
estatisticamente significante entre o diagnéstico de diarréia e/ou constipagéo infantil e o periodo
de a eitamento materno exclusivo.
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