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Resumo: Objetivo: Verificar o conhecimento de estudantes, do sexo feminino, de uma escola do ensino
medio sobre os fatores desencadeantes da gravidez na adolescéncia e os métodos contraceptivos.
Metodologia: Estudo quantitativo, descritivo e exploratorio, realizado numa escola estadual do
municipio de Guarapuava-PR. A coleta de dados foi realizada por meio de questionario com
perguntas fechadas, aplicado mediante a anuéncia das adolescentes e seus respectivos
responsaveis em Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual do Centro-Oeste.
Resultados: Participaram da pesguisa 20 adolescentes do sexo feminino com idade entre 13 e 17
anos. Em relacdo ao conhecimento sobre os métodos anticonceptivos, todas as adolescentes
participantes da pesquisa responderam gue ja tinham alguma informacdo sobre o tema. Quanto
aos fatores desencadeantes da gravidez na adolescéncia, 65% das participantes referem que a
gravidez é estimulada por influéncia de amigos e da midia; 35% responderam que a gravidez é
desencadeada pela fata de conhecimento sobre os métodos contraceptivos. Em relacdo as
orientacOes sobre sexualidade e métodos contraceptivos, 65% da participantes responderam que
as informacfes que obtiveram foram com familiares;, 25% relataram que receberam orientagdes
na escola; 10% foram orientadas por amigos. Conclusdo: Pode-se concluir que é necessaria uma
abordagem de carater permanente acerca do tema sexualidade no curriculo educacional, por meio
de um trabalho multiprofissional, onde os adolescentes tenham liberdade e seguranca para se
expressar e esclarecer dividas que persistem em seu cotidiano. Ainda, a escola deve promover
parcerias, principalmente juntos aos profissionais e servicos de salde, no sentido de desenvolver
trabal hos educativos, fortalecendo o vinculo e proximidade ndo sb com os adol escentes, mas com
toda a familia, como forma de garantir 0 acesso a saude e as informacfes necessarias a prevencao
de agravos nesta faixa etaria.
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