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Resumo: Trata-se de estudo de abordagem qualitativa com o objetivo de descrever a percepção das mães 
de recém-nascidos prematuros internados na Unidade Neonatal de um hospital público de Belo 
Horizonte sobre a assistência pré-natal. Os sujeitos da pesquisa foram as mães de recém-nascidos 
prematuros (idade gestacional < 37 semanas) internados na unidade neonatal da instituição, 
durante o período de primeiro de Outubro de 2012 a 30 de Novembro de 2012. Os dados foram 
coletados a partir de análise dos prontuários dos RNs e entrevista semi-estruturada com as mães, 
sendo utilizada a técnica de análise de conteúdo para descrição dos resultados. Das 21 mães 
entrevistadas, apenas três mães haviam planejado a gestação. As seguintes dificuldades para 
realização do pré-natal foram relatadas pelas entrevistadas: início do pré-natal; hospitalizações na 
gestação; necessidade de repouso; alto custo de exames específicos do pré-natal de alto risco; 
intervalo longo entre consultas, número insuficiente de consultas e realização do ultra-som 
obstétrico. Os seguintes aspectos foram atribuídos a importância da assistência pré-natal: 
diagnóstico e tratamento de doenças; realização de exames; acompanhamento do crescimento e 
desenvolvimento do feto; referenciamento para a maternidade onde será o parto e desfecho da 
gestação. Os resultados demonstram a necessidade de investimentos na política de planejamento 
familiar e assistência pré-natal, especialmente nas tecnologias leves, com valorização do papel de 
protagonista da mulher no processo de gestação, parto e puerpério.
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