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Resumo: Introducdo: O edema hemorragico da infancia (EHI) é considerado, por alguns autores, como
variante da purpura de Henoch-Schonlein (PHS), sendo uma vasculite leucocitocléstica cuténea
benigna, geralmente posterior a um quadro infeccioso ou exposicdo medicamentosa. O EHI
apresenta lesdes cuténeas purplricas, largas, arredondadas, em alvo, predominantemente nas
bochechas, orelhas e extremidades, em criancas de baixa idade e com bom estado geral. Outra
caracteristica é o edema ndo pruriginoso de mesma localizacdo. O quadro clinico cursa com febre
baixa, leucocitose e plaguetometria normal. O acometimento de outros érgaos é raro. Descricdo
do caso: D.H.J.S, nascido em 11/05/11, 15 meses, masculino, iniciou artralgia e edema em
tornozelo esguerdo uma semana apOs resfriado. Evoluiu com lesBes purplricas papaveis,
anulares, largas, em alvo, principamente em membros inferiores e superiores, mas acometendo
bochechas e orelhas. Apresentou epistaxe e dacriohemorragia. Exames revelaram discreta
anemia, plaguetometria e coagulograma normais, EAS normal. Apds 8 dias de evolucdo, as
lesBes regrediram parciamente, tornaram-se impalpaveis, ocasionando manchas residuais com
discreto tom violaceo. N&o houve acometimento de outros 6rgaos. O paciente permaneceu em
bom estado geral. Alta no 9° dia de internagdo. Discussdo: O EHI cursa com historia de infeccéo
recente, geralmente respiratoria, associada a febre baixa. Apesar do quadro dermatol6gico
exuberante, os lactentes evoluem com bom estado geral e o acometimento de outros érgéos é
raro. A recuperacao € espontanea de 7 a 21 dias, sem sequelas. Para alguns autores, diferencia-se
da PHS, pela faixa etéria e pela menor gravidade dos sintomas, poupando as articulagdes, o trato
gastrintestinal e os rins, na maioria dos casos. Conclusdo: Os autores apresentam este caso devido
a importancia do reconhecimento do carater benigno da evolucdo do EHI, enfatizando que a
apresentacdo clinica dermatolégica ndo supera o bom prognéstico do paciente. O sistema
imunol 6gico em desenvolvimento € responsavel pelo quadro clinico mais brando?
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