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Resumo: O Cateter Venoso Central de Inserção Periférica (PICC) veio como uma alternativa eficaz na 
administração da terapia intravenosa e manutenção da integridade vascular e dérmica da criança, 
reduzindo a freqüência de venopunções, podendo ser utilizado para todos os tipos de soluções e 
medicamentos e evita a flebotomia. O estudo descreve inserções do PICC no setor de 
Neonatologia HINSG (Vitória-ES). Incluídos todos os procedimentos realizados no período de 
2007 a 2009, totalizando 201pacientes (48,0% dos internados), sendo a maioria do sexo 
masculino (54,2%), com peso superior a 2500g (55,7%,), o diagnóstico principal mais 
encontrado foi prematuridade (15,92%) e mal-formação abdominal (15,92%), com variação da 
idade na inserção mais freqüente entre 4 a 10 dias de vida (37,3%). A duração média do cateter 
foi de 14,1 dias, o sítio de inserção preferido foram os membros superiores, sendo os vasos de 
maior inserção as veias: cefálica (23,4%), cubital mediana (20,9%) e a basílica (19,9%). A 
obstrução (23,4%) foi a complicação mais encontrada, seguido de suspeita ou infecção do cateter 
(4,5%). A retirada do PICC de forma eletiva, no término da terapia ou na alta do paciente, é a 
grande expectativa da sua utilização, representando uma forma segura e confiável de 
administração de terapia venosa de média e longa permanência em neonatos, com baixo índice de 
complicações, requerendo treinamento da equipe de enfermagem envolvida nos cuidados com o 
cateter. Esta prática vem consolidar a importãncia do trabalho multidisciplinar nas unidades 
neonatais, ressaltando o trabalho conjunto do Médico Assistensialista, Enfermeiro e Equipe de 
Enfermagem, visando propiciar uma melhor qualidade na terapêutica venosa.
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