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Resumo: IntroduA8A£o: Trombofilias hereditAjrias SA£o patologias de carAjter genA©tico que revelam
predisposiASA£0 aumentada do indivA-duo a apresentar fenA”menos tromboembA3licos. SA£o
causadas por ausA3ncia ou resistAencia a fatores anticoagul antes, dentre eles as proteA-nasC e S,
Anormalidade relativamente rara, A© responsAjvel por menos de 5% dos casos de trombose
endovenosa, com consequente dificuldade diagnAsstica. DescriASA£0 do caso: Paciente de 23
meses de idade, sexo masculino, natural e procedente de Montes Claros &€“ MG. Nascido
prematuramente, parto cesAjreo devido a descolamento prematuro de placenta. Aos 13 meses
apresentou quadro anA2mico e episA3dios convulsivos associados A diarreia, desidrataA8A£o,
distensA£o abdominal e epistaxe, pelo qual foi internado. Realizados exames de imagem e
laboratoriais, evidenciou-se esplenomegalia, anemia e plaguetopenia, sendo descartadas
doenA8as infecciosas e hematolA3gicas. Em seguimento ambulatorial, lactente persistiu com
epistaxe e desenvolveu hepatoesplenomegalia, sendo levantada a possibilidade diagnAsstica de
trombose crA nica da veia porta. Foi realizada esofagogastroduodenoscopia, sendo visualizadas
varizes de esA"fago. Posteriormente, crianA 8a apresentou mA jculas hipercrA”micas difusas pelo
corpo, associadas A plaguetopenia e ateraASAfo do coagulograma. ApA3s meses de
acompanhamento especializado, foi finamente diagnosticada deficiAncia congAdnita de
proteA-na C e S. DiscussA£o: Trombose da veia porta refere-se a uma obstruASA£o total ou
parcia do fluxo de sangue nesta veia secundAjria A formaA8A£o de trombos. A%. uma causa
importante da hipertensA£o porta na faixa etAjria pediAjtrica, com taxas elevadas de morbidade
devido a sua principa complicaA8A£o &€ a hemorragia digestiva alta Em crianA8as as
principais causas de trombose de veia porta sSA£0 a lesA£o direta da veia porta e sepse com foco
abdominal. Na A°tima dA©cada, ficou estabelecido o aumento do risco da trombose associada
A deficiAancia hereditAjria das proteA-nas inibidoras da coagulaA8A£o, proteA-nas C, S e
antitrombina. A TVPO A®© considerada condiA8A£o de grande morbidade nas crianAS8as,
levando a internaA8Apes hospitalares frequentes, absenteA-smo escolar e impacto emocional
sobre as crianA 8as e seus familiares.
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