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Resumo: Introducdo: A sindrome de Brugada é uma doenca cardiaca congénita causada por alteragdes nos
canais de sodio, elevando o risco de taquicardia ventricular polimarfica e fibrilagdo ventricular. E
uma relevante causa de morte slbita em pessoas sem ateracfes cardiacas evidentes
macroscopicamente. Descricdo do Caso: DHSG, 2 anos e 2 meses, masculino, foi admitido com
gueixa de tosse e febre ha 3 dias. Solicitou-se radiografia de térax mostrando infiltrado pulmonar
difuso bilateralmente, a0 hemograma constatou-se leucopenia e plaguetopenia. Evoluiu com
taguicardia e taquipnéia intensa, sendo observada queda da saturacéo de Oxigénio. Foi tragado
Eletrocardiograma, mostrando ateractes cardiograficas compativel com Sindrome de Brugada.
Apresentou parada cardiorrespiratoria, ndo respondendo as manobras de reanimacdo, antes da
realizacdo do tratamento definitivo. Discussdo: Apesar da Sindrome de Brugada ter maior
incidéncia em adultos, manifesta-se também em pacientes pediétricos principalmente durante
episddios febris. Embora ocorra mundialmente, existem éreas de maior incidéncia como no
Sudeste Asiético. Estudos mostram que 0,05% da populagéo japonesa apresentam alteracdes em
eletrocardiograma compativel com a sindrome. A sincope € o0 sintoma mais comum, no entanto
em criangas a morte stbita pode ser o Unico sintoma. O eletrocardiograma revela alteractes
especificas nas derivagOes precordiais direita, sendo este o principal meio de diagnostico, embora
devido a ateracBes em genética, testes moleculares podem ser utilizados. O diagnostico precoce
permite a terapia com uso de cardiodesfibrilador implantéavel, sendo este tratamento o mais
indicado. Conclusdo: A Sindrome de Brugada € uma doenca de descoberta recente que deve ser
investigada nos casos de morte slbita, tanto em criangas como em adultos, principalmente
nagueles em que ha historia familiar favoravel, devido a seu cardter hereditario. O
eletrocardiograma de rotina, em criancas com dados epidemiol gicos para doenca, pode levar ao
diagndstico precoce e prevencao de desfechos negativos.
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