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Resumo: INTRODUÇÃO: O sistema de Residência Médica (RM) iniciou-se em 1889 nos Estados Unidos 
e em 1945, no Brasil. O Hospital Estadual Infantil Nossa Senhora da Glória de Vitória-ES 
(HEINSG), é uma referência nacional, recebendo o programa de RM em Pediatria desde janeiro 
de 1976. Observamos que no período inicial da residência, o residente encontra dificuldades para 
as atividades práticas; pressupõe-se que haja limitações na formação acadêmica apesar dos 
sistemas de avaliações validados pelos concursos. OBJETIVOS: Descrever a experiência e a 
percepção dos residentes que iniciam a Residência Médica (R1), sobre o curso introdutório de 
embasamento teórico e de acolhimento, realizado pelos residentes veteranos (R2), no Programa 
de Residência Médica em Pediatria do HEINSG, Vitória-ES. MÉTODOS: (1) curso de 20 horas 
de duração, oferecido pelo programa de Residência Médica de pediatria, realizada no primeiro 
mês do primeiro ano de residência. Temas contemplados: prontuário e evolução médica, 
biossegurança, anamnese, exame físico, avaliação nutricional, distúrbios metabólicos, hidratação 
venosa, parâmetros de gravidade, vacinação e cuidados de ventilação pulmonar mecânica. Estudo 
aprovado em Comitê de Ética em Pesquisa. (2) Ao término do curso, os R1 preencheram um 
formulário de avaliação sobre a sua percepção frente ao mesmo por meio de um instrumento 
avaliativo classificando-o em ótimo, bom e regular nos quesitos propostos. RESULTADOS: Os 
quesitos avaliados foram: coordenação do programa (71,43% ótimo), residentes participantes 
(57,15% ótimo), estrutura física (85,72% bom), pertinência dos temas (50% bom), didática dos 
apresentadores (50% ótimo) e conteúdo programático (50% bom). Todos apresentaram avaliação 
positiva, visto que a avaliação da maioria dos participantes foi ótimo ou bom. CONCLUSÕES: O 
curso oferecido foi avaliado positivamente pelos residentes. (Na sua percepção) contribuiu para a 
realização das atividades diárias na residência, tornando-os mais seguros na fase de transição do 
processo ensino aprendizagem da graduação para o cotidiano da vida profissional.
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