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Resumo: Objetivo: estudar as lesdes cutaneas e sua relagdo com grau de imunodepressdo (valores de
linfocitos T CD4) em criangas e adolescentes infectados pelo HIV em acompanhamento em um
servigo terciario. Método: estudo retrospectivo, observacional, analitico, baseado na reviséo de
prontuérios dos atendimentos de 175 criancas e adolescentes com HIV no periodo de 2004 a
2012. Estudo aprovado pelo comité de ética da instituicdo. Andlise estatistica realizada pelos
testes t de Student, Qui-quadrado e Anova. Resultados: a média de idade dos pacientes foi 9,4
anos, 51% eram do sexo feminino e 98% adquiriram o virus por transmisséo vertical. Todos os
pacientes apresentaram pelo menos um diagnéstico dermatol égico no periodo. Foram revisados
3145 atendimentos, em 91% deles houve algum diagndstico. Em 42% havia uma lesdo (variando
de 1 a 6). Xerodermia foi a dermatose mais frequente, seguida de prurigo estrofulo, pitiriase alba
e discromias pos-inflamatorias. Dentre as infestagdes, pediculose foi a principal. As dermatoses
infecciosas representaram 16% dos diagnosticos, em sua maioria virais e em 9% dos casos havia
infeccBes simultaneas. Verrugas vulgar foi a infeccdo mais observada entre as virais, piodermite
entre as bacterianas e tinea pedis entre as fungicas. Houve mais dermatoses nas avaliacbes com
maior grau de imunodepressdo (p=0,04). As dermatoses infecciosas foram mais frequentes
guanto menores os niveis de CD4 (p=0,001). Por outro lado, lesdes como a xerodermia, as
dermatoses inflamatorias, prurigo estrofulo e infestagbes apresentaram distribuicdo similar nas
diferentes categorias imunes. Conclusdo: as lesdes cutaneas sdo frequentes nas criangas e
adolescentes com HIV, e sua ocorréncia aumenta com a progressao da imunodepressdo. Com a
gueda dos niveis de CD4, também ha mudanca no padréo das lesbes. Assim, o acompanhamento
dermatol 6gico, bem como um bom controle da doenca, sdo fundamentais no seguimento desses
paci entes.
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