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Resumo: INTRODUCAO: A varicela é causada pelo virus varicela zoster, acomete principalmente
criangas e é atamente contagiosa, atingindo até 90% dos membros suscetivels apds exposi¢ao.
DESCRICAO DO CASO: CDCM, masculino, 7 anos, pardo, natural de Maragogi - AL, obteve
atendimento em um hospital de Maceio-AL, onde a genitora relatava aparecimento de vesiculas
difusas com evolucdo de 48 horas e que no terceiro dia houve piora da febre e as vesiculas se
tornaram avermelhadas. Negava outras alteracdes. Irméo teve varicela ha 15 dias. Ao exame
apresentava vesiculas com aspecto hemorragico em tronco, face e algumas em membros,
petéquias em membros inferiores e vesiculas hemorragicas no palato. O restante do exame néo
apresentava alteracfes, sendo internado para investigacdo. Os exames laboratoriais apontaram
trombocitopenia acentuada (Plaguetas 2.000/mmg3), Tempo de Sangramento de 13'00” e Tempo
de Coagulacéo de 7°00”, Tempo de Protrombina de 12,8s (113% de atividade). Funcbes hepética
e renal sem alteragdes, 0 que falava a favor de varicela hemorrégica. Foi tratado com Aciclovir
por 7 dias, Imunoglobulina humana por 5 dias e Concentrado de Plaquetas por 3 dias. Houve
melhora clinica e laboratorial com a propedéutica adotada, com ascensdo das plaquetas e alta
hospitalar no 9° dia de internagdo. DISCUSSAO: Embora a varicela seja considerada benigna, ha
uma crescente incidéncia de complicagdes com grande potencial de morbimortalidade, entre elas,
destaca-se a variante hemorrégica, também denominada na literatura de purpura fulminante e
varicela maligna purpurica pela gravidade do quadro. CONCLUSAO: Portanto, embora seja uma
complicacdo rara, a varicela hemorrégica na infancia representa um aerta aos pediatras para
diagndstico e tratamento adequados, valendo ressaltar aimportancia daimunizagéo.
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