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Resumo: Objetivos. Avaliar a eficacia, seguranca e a qualidade das imagens obtidas apds sedacdo com
midazolam intranasal (MIN) em aerosol para tomografia computadorizada (TC) em criangas.
Meétodos. Entre dezembro/2011 e junho/2012, este estudo de coorte prospectivo avaliou o MIN
como sedativo Unico para criangas submetidas a TC no departamento de emergéncia de um
hospital secundério de ensino. Apds aprovacdo pelo Comité de FEtica institucional e
consentimento de pais ou responsaveis, 0,4 mgkg de MIN foi administrado através de
atomizador de mucosa nasal, e mais 0,1 mg/kg administrado se sedacdo suficiente ndo fosse
alcancada, de acordo com a Escala de Ramsay, em 15 minutos apos primeira dose. Os desfechos
relacionados a sedac&o incluiram tempo para sedacdo, tempo para recuperacdo e para condicoes
clinicas de alta, além da afericdo de frequéncias cardiaca, respiratéria e oximetria de pulso no
momento inicial e a cada 5 minutos, até 0 momento da alta, além de afericdo intermitente da
pressdo arterial. A qualidade das imagens obtidas foi avaliada por dois radiol ogistas cegos quanto
a0 método de sedacdo para avaliacdo de artefatos de imagem e movimento. Resultados. 60
criangas foram submetidas a sedacdo com MIN, com idade média de 15,5 meses, sendo 98,3%
das imagens obtidas de cranio por traumatismo cranioencefaico. O tempo meédio para sedacéo
foi de 15,2 minutos (minimo 5, maximo 40) e o tempo médio para condi¢des de ata foi de 74,7
minutos. Eventos adversos foram registrados em 5 criangas (8,4%), sendo 3 com reagdo
paradoxal, uma com vémitos e uma com tempo de recuperacdo prolongado. Houve 4 criangas
(6,7%) com falha de sedagcdo. A imagem foi considerada de qualidade excelente em 91,3% dos
casos. Ndo houve registros de bradicardia, hipoxemia ou hipotensdo durante o estudo.
Conclusdes. O MIN em aerosol € uma via segura, eficaz e ndo-invasiva de sedagdo para TC em
criangas .
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