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Resumo: Objetivos: Descrever o perfil clinico-epidemiolégico dos casos de dengue atendidos em hospital
infantil e de adolescente de médio porte, no municipio de Guarulhos-SP, no periodo de janeiro de
2012 a maio de 2013. Métodos. Estudo descritivo, retrospectivo, a partir de dados do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo- SINAN e prontuérios médicos, complementados pela
Vigilancia Epidemiol6gica. Os casos foram descritos segundo faixas etérias: 0-6 anos, 7-12 anos
e maiores de 12 anos. Resultados. Estudados 133 casos suspeitos de dengue, com 40 casos
confirmados (30%) por sorologia Elisa IgM ou NS1. Dengue classico- 39 casos (97,5%) e febre
hemorrégica de dengue- 01 caso (2,5%). N&o houve diferenca entre sexos. Faixa etéria mais
acometida: 7-12 anos (60%). Em 25% dos casos ocorreram manifestacbes hemorragicas,
principamente entre 0-6 anos (66,6%). Prostracdo (66,6%), dor abdominal (66,6%) e vémitos
(66,6%) foram mais frequentes entre 0-6 anos, e cefaéia (84,6%), dor retrorbitaria (45,5%) e
mialgia (84,6%) nos maiores de 12 anos. Sinais de alarme ocorreram em 18 casos (45%).
Hemoconcentracdo (hematécerito>45%) ocorreu em 4 casos (10%) nos maiores de 12 anos.
Plaquetopenia < 150.000- 13 casos (32,5%) e leucopenia< 4.000- 29 casos (72,5%). Néo
ocorreram Obitos. Conclusdes. O prognostico dos casos de dengue depende principamente do
diagnéstico precoce e terapéutica adequada. Nos menores de 6 anos se observou sintomas
inespecificos e comuns a outras enfermidades. Também predominou o0s sinais de alarme e
sangramentos. Portanto apesar de uma casuistica pequena, este estudo pode alertar médicos
pediatras, durante o periodo de sazonalidade de dengue, quais 0s principais sinais e sintomas que
auxiliam na suspei¢do precoce dos casos, diminuindo gravidade e evolugdo ao Obito dos mesmos.
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