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Resumo: Objetivo: No momento em que 0s jovens estdo atravessando o desligamento das familias,
sentindo-se sos, eles encontram no grupo uma forma de manter a autonomia e construir lacos
sociais. O grupo de adolescentes internados na enfermaria tem como objetivo possibilitar a
circulacéo da palavra, promovendo a interacdo nesse momento em gue a solidéo do adolescer se
depara com a soliddo do adoecimento. Além disso, a0 observar-se essa interacdo dos
adolescentes no grupo, apropria-se de dados da subjetividade do sujeito que sdo essenciais a
construcdo do caso clinico. Método: semanamente de abril a julho de 2013 os adolescentes eram
convidados a participar de um encontro realizado no refeitorio da enfermaria, sob a coordenagéo
e participacdo de residente e especializandos em salde do adolescente, com duracdo aproximada
de 90 minutos. Os encontros consistiam de dinamicas previamente preparadas que provocavam a
subjetividade, privilegiando a linguagem oral, escrita e do desenho. Abria-se espago para
guestionamentos e discussdes sobre assuntos diversos, muitas vezes envolvendo a realidade
imediata na qual estavam inseridos. ApOs cada encontro, os coordenadores elaboravam um
relatorio que era discutido com membros do nicleo de salde do adolescente. Resultados:
Observou-se que houve grande interesse pela participagdo por parte dos adolescentes e
acolhimento do trabalho por familiares e equipe. Nos encontros, os temas mais discutidos foram
normas e transgressao a lei, sexualidade, vivéncia da doenga e limitagdes, e ambivaléncia entre
alegria e tristeza. Conclusdo: A partir desse trabalho conquistou-se um espago proprio para que
os adolescentes pudessem exercer autonomia, estabelecer novos referenciais de saber e
identificagOes, elaborando angustias relacionadas a vivéncia de uma doenca cronica durante a
adolescéncia. E uma oportunidade impar para socializagdo dos pacientes e enriquecimento dos
profissionais que os assistem, auxiliando na construcdo e diregdo clinica dos casos.
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