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Resumo: INTRODUCAO O tumor de cortex adrenal é uma entidade clinica rara na infancia. Eles podem
acometer todos 0s grupos etarios, porém sdo mais comuns em criangas com menos de 10 anos de
idade. No Brasil a incidéncia de tumores adrenocorticais varia de acordo com a regido
geogréfica, sendo 10 a 15 vezes mais elevada no Sul e Sudeste. DESCRICAO DO CASO Recém-
nascido, 23 dias de vida, nascido de parto normal, sem intercorréncias no pré-natal, foi
encaminhado para uma unidade publica estadual do Amazonas para investigacdo de anasarca,
abdome globoso com ascite de moderado volume, massa abdominal palpavel em rim direito e
hipertenséo arterial, sendo submetido a exames de imagem que evidenciou tumoracdo supra-renal
sugestiva de adenoma. O menor foi submetido a exérese da tumoragéo e 0 exame histopatol 6gico
da pega cirurgica confirmou o diagndstico. DISCUSSAO A suspeita diagndstica de adenoma de
supra-renal  ocorre na presenca de sintomas com predominio hipercortisolismo (edema,
hipertensdo e hipertricose) e massa abdominal palpavel, diferindo dos carcinomas em que 0s
nivels de androgénios sdo atos. Os exames de imagem sdo ferramentas muito utilizadas e nos
gudam a discriminar entre beniginidade e malignidade; avaliando tamanho, homogeniedade,
presenca de calcificacOes, érea de necrose e invasdo local. No nosso relato observamos que a
ultrassonografia nos guiou para presenca de massa suprarenal, sendo confirmada pela
Tomografia Computadorizada. Do ponto de vista terapéutico a resseccdo completa do tumor
continua sendo a melhor alternativa terapéutica, conduta adotada no caso clinico. CONCLUSAO
Os tumores adrenais sdo patologias graves que exigem controle terapéutico no pré, trans e pés
operatério para que se consiga um resultado favorével para o paciente, ndo bastando somente a
resseccdo tumoral. Esse trabalho visa mostrar como deve ser conduzido um paciente portador de
adenoma de supra-renal (hipercortisolismo).
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