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Resumo: INTRODUÇÃO O tumor de córtex adrenal é uma entidade clínica rara na infância. Eles podem 
acometer todos os grupos etários, porém são mais comuns em crianças com menos de 10 anos de 
idade. No Brasil a incidência de tumores adrenocorticais varia de acordo com a região 
geográfica, sendo 10 a 15 vezes mais elevada no Sul e Sudeste. DESCRIÇÃO DO CASO Recém-
nascido, 23 dias de vida, nascido de parto normal, sem intercorrências no pré-natal, foi 
encaminhado para uma unidade pública estadual do Amazonas para investigação de anasarca, 
abdome globoso com ascite de moderado volume, massa abdominal palpável em rim direito e 
hipertensão arterial, sendo submetido a exames de imagem que evidenciou tumoração supra-renal 
sugestiva de adenoma. O menor foi submetido a exérese da tumoração e o exame histopatológico 
da peça cirúrgica confirmou o diagnóstico. DISCUSSÃO A suspeita diagnóstica de adenoma de 
supra-renal ocorre na presença de sintomas com predomínio hipercortisolismo (edema, 
hipertensão e hipertricose) e massa abdominal palpável, diferindo dos carcinomas em que os 
níveis de androgênios são altos. Os exames de imagem são ferramentas muito utilizadas e nos 
ajudam a discriminar entre beniginidade e malignidade; avaliando tamanho, homogeniedade, 
presença de calcificações, área de necrose e invasão local. No nosso relato observamos que a 
ultrassonografia nos guiou para presença de massa supra-renal, sendo confirmada pela 
Tomografia Computadorizada. Do ponto de vista terapêutico a ressecção completa do tumor 
continua sendo a melhor alternativa terapêutica, conduta adotada no caso clínico. CONCLUSÃO 
Os tumores adrenais são patologias graves que exigem controle terapêutico no pré, trans e pós 
operatório para que se consiga um resultado favorável para o paciente, não bastando somente a 
ressecção tumoral. Esse trabalho visa mostrar como deve ser conduzido um paciente portador de 
adenoma de supra-renal (hipercortisolismo).
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