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Resumo: Objetivo: Verificar o nivel de conhecimento dos pediatras de uma capital brasileira sobre o
diagnostico diferencial entre intolerancia a lactose e alergia a proteina do leite de vaca. Método:
Foi realizada uma revisdo da literatura sobre o tema utilizando como base de dados o PubMed,
Scielo, aém de alguns livros textos. A partir do conhecimento adquirido durante a realizacgo da
revisdo da literatura foi elaborado um questionério, o qual foi aplicado em pediatras com
formagdo geral sendo o desenho do estudo, portanto, prospectivo transversal. Os dados foram
analisados e os resultados discutidos com base na literatura. Resultados: O presente estudo
demonstrou que o nivel de conhecimento de alguns pediatras gerais sobre o diagnéstico
diferencial entre intoleréncia a lactose e alergia a proteina do leite de vaca € adequado, sendo
feita a correta diferenciacdo entre as doencas, bem como correto manejo e orientacéo. Conclusao:
O conhecimento do correto diagnostico diferencial entre as duas patologias € de extrema
importancia, visto que o tratamento entre as duas patologias sdo distintos. Logo, quando bem
diagnosticado, ocorre melhora na qualidade de vida dos pacientes e de seus familiares, bem
como gjudando nas politicas publicas de salde.
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