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Resumo: IntroduÃ§Ã£o As Ligas AcadÃªmicas sÃ£o projetos inovadores fomentados por inÃºmeros 
motivos sendo os principais o desejo de maior contato e de incremento de atividades prÃ¡ticas na 
Ã¡rea escolhida. Atuam no tripÃ© ensino, pesquisa e extensÃ£o. Em 2010 foi criada a LAPED 
UNIRIO com o objetivo de aprofundamento de conhecimentos e vivÃªncias em Pediatria. 
Objetivo Relatar a experiÃªncia da Liga de Pediatria da UNIRIO em seu 3Âº ano de 
funcionamento. MÃ©todo Ao longo de trÃªs anos de funcionamento realizou-se: 
apresentaÃ§Ã£o de seminÃ¡rios/casos clÃ­nicos pelos membros; palestras com abordagem 
prÃ¡tica por professores convidados; trÃªs Jornadas de Pediatria da LAPED UNIRIO; provas de 
seleÃ§Ã£o de novos membros; capacitaÃ§Ãµes em subespecializaÃ§Ãµes assim como Ã¡reas e 
profissÃµes prÃ³ximas a Pediatria (alergia, imunologia, gastropediatria, hebiatria, neonatologia, 
homeopatia, serviÃ§o social, fonoaudiologia), alÃ©m da pediatria geral; quatro projetos de Natal 
com arrecadaÃ§Ã£o de brinquedos para presentear crianÃ§as atendidas no HU; atendimentos 
ambulatoriais em puericultura sob supervisÃ£o; trabalhos cientÃ­ficos apresentados em 
congressos de pediatria; atividades educativas e recreativas em datas comemorativas; acordo de 
cooperaÃ§Ã£o com a Cruz Vermelha do Rio de Janeiro para desenvolvimento conjunto de 
projeto de extensÃ£o em prevenÃ§Ã£o de acidentes; participaÃ§Ã£o ativa em eventos 
promovidos pelo conselho regional (CREMERJ). Resultados As atividades da LAPED fornecem 
conhecimento acadÃªmico mais aprofundado na Ã¡rea, exigem dedicaÃ§Ã£o e estudo para 
atuaÃ§Ã£o junto Ã  comunidade e aos pacientes do HU e capacitam para lidar com diversas 
situaÃ§Ãµes, principalmente quanto Ã  relaÃ§Ã£o mÃ©dico-paciente e Ã  responsabilidade 
social, alÃ©m do estÃ­mulo a multidisciplinaridade. ConclusÃ£o A LAPED UNIRIO, 
atualmente com 27 membros, possui poder transformador devido Ã  inserÃ§Ã£o dos alunos em 
diversos cenÃ¡rios e por permitir aquisiÃ§Ã£o de conhecimento mais detalhado e vivÃªncia na 
pediatria. Acredita-se que isto contribua para a formaÃ§Ã£o de profissionais mais completos, 
independentemente da futura Ã¡rea de especializaÃ§Ã£o de cada.
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