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Resumo: Introdugdo: A pericardite tuberculosa apresenta uma incidéncia de até 4% na faixa etaria
pedidrica. E uma complicacdo rara, porém de elevada gravidade na abordagem do paciente
tuberculoso. Devido ao reduzido nimero de casos e a relativa falta de orientagcdo quanto ao seu
rastreio, muitas vezes acabamos nos deparando com casos na fase tardia, ou com sequelas. Relato
de caso: MISM, 7 meses, parda, internada com tosse produtiva, febre ndo aferida ha cerca de 20
dias, taquidispnéia, atraso no desenvolvimento psicomotor e pondero-estatural. Na historia
familiar apresenta pai em inicio de tratamento de tuberculose pulmonar, ja diagnosticada ha 1
ano. Realizou radiografia de torax que evidenciou condensacdo em base do hemitérax direito e
iniciado tratamento com penicilina cristalina, sem melhora clinica ou radiol 6gica. Outros exames,
incluindo lavado géstrico e PPD, foram realizados, ambos negativos. Este quadro associado a
historia de contato e o baixo peso, aincluiram nas indicagdes de tratamento com o uso do sistema
de pontuacéo do programa naciona de controle de tuberculose. Poucos dias apés o inicio do
tratamento com o0 esquema RIP, a paciente apresentou edema importante em membros inferiores
e abdome, o que justificou a investigacdo de disfuncbes cardiacas, com reaizacdo do
ecocardiograma que evidenciou pericardite com derrame pericardico moderado. Foi iniciado
corticoide, o que levou a melhora sensivel do quadro. Discuss&o: A pericardite caracteriza-se por
uma forma grave e tardia da tuberculose, por isso € importante o diagndstico precoce da doenca,
principalmente em menores de 2 anos, como 0 caso da nossa paciente. Objetivamos com esse
relato discutir os principais sinais e sintomas indicativos do comprometimento cardiaco da
tuberculose e os beneficios de um rastreio precoce no diagnostico da tuberculose pulmonar e
extra pulmonar, na faixa etéria pediatrica. Ressaltar os beneficios da corticoterapia em algumas
formas da tubercul ose também faz-se presente.
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