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Resumo: Objetivo: A atenção oferecida aos casos hospitalares na adolescência ocorre, em grande parte, em 
hospitais de emergência, sendo que poucos retornam para o acompanhamento ambulatorial, 
quando há necessidade. Com isso, o estudo visa analisar as causas de internação hospitalar dos 
adolescentes, o que pode proporcionar informações aos responsáveis pela formulação e 
implementação dos programas de saúde, a fim de priorizar as ações preventivas. Como os 
serviços de saúde não são, tradicionalmente, espaços onde encontramos os adolescentes de forma 
majoritária, as informações acerca desse quadro tornam-se escassas, o que dificulta, ainda mais, o 
bom atendimento ao adolescente, bem como a prevenção das internações que poderiam ser 
evitadas. Métodos: Foram pesquisadas, no Banco de Dados do DataSUS, causas de internação na 
adolescência no período de janeiro do ano de 2008 a setembro do ano de 2012, no município de 
Blumenau (SC). Resultados: Durante o período, 9578 adolescentes foram internados no Hospital 
Santo Antônio em Blumenau, sendo 68,28% meninas. Verificou-se que, entre todos os 
adolescentes internados, as principais causas de internação são as relacionadas com gestação, 
parto e puerpério (37,38%), seguida de doenças do aparelho digestório (7,94%), doenças do 
aparelho genitourinário (7,63%) e doenças respiratórias (7,26%), havendo particularidades de 
acordo com sexo e faixa etária. Conclusão: Verificou-se que as internações desta pesquisa, estão 
em concordância com outros estudos já feitos que evidenciam um predomínio do número de 
internações em consequência da gestação, parto e puerpério. O predomínio de internações 
decorrentes de gestação na adolescência evidencia uma maior necessidade de educação em saúde 
para os adolescentes no que diz respeito à saúde reprodutiva e planejamento familiar.
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