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Resumo: Introdução Rânula trata-se de um extravasamento de líquido que afeta as glândulas salivares 
devido a uma má formação congênita (raro) ou devido a traumas (etiologia mais comum) 
provocam a ruptura dos dutos salivares, alterando o fluxo da saliva e formando, por conseguinte, 
pseudocistos no assoalho da boca. O diagnóstico dispensa o exame histopatológico e baseia-se 
apenas na clínica que evidencia uma vesícula repleta de muco claro ou cinza-azulado, que pode 
esvaziar espontaneamente, e em seguida, promover um novo enchimento da lesão. O tratamento 
é cirúrgico, e as técnicas variam para cada caso. Descrição do caso RN do sexo masculino, 
nascido no dia 25/03/2013 às 08:48 horas, a termo (idade gestacional de 41 semanas e 1 dia), 
GIG (Peso: 3.790 g), nascido de parto cesáreo, devido parada de progressão por desproporção 
cefalopélvica. Apgar de 6 no 1° minuto e 9 no 5°. Após os procedimentos padronizados de 
atendimento da sala de parto, foi conduzido ao alojamento conjunto, onde ao ser examinado, 
constatou-se a presença de uma lesão cística sublingual, repleta de muco de coloração clara-
acinzentada, com mucosa íntegra compatível com o diagnóstico de rânula. Discussão A rânula 
pode ser classificada em simples, quando localizada no espaço sublingual, confinada a glândula 
sublingual e superior ao músculo milo-hióideo; ou mergulhante, quando estão localizadas no 
espaço sublingual e tendem a invadir em um ou mais espaços adjacentes. A patogênese da rânula 
congênita se dá na maioria das vezes por atresia ou falência de canalização dos dutos salivares. 
Este relato apresenta um caso de rânula congênita simples, evidenciada logo após o nascimento. 
Conclusão Diante do exposto, apesar de ser um quadro benigno, o reconhecimento precoce da 
rânula é fundamental para instituir um tratamento adequado e evitar futuras complicações 
(alteração na fonação, na mastigação, etc).
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