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Resumo: Introducdo: No Brasil hd 9000 novos casos/ano de cancer infanto-juvenil, representando a
segunda causa de mortalidade nesta classe, sendo as neoplasias mais frequentes — leucemias,
tumores do sistema nervoso central e linfomas. Caso: Menina de nove anos que cinco meses da
admissdo hospitalar iniciou quadro de amigdalite com febre persistente. Apds trés meses, outro
episodio associado a ateracdo de voz sendo diagnosticada com mononucleose e tratada com
prednisona por 14 dias. A cinco dias do internamento, evoluiu com fragueza, episodios
recorrentes de vomitos e cdlica abdominal continua. Admitida em regular estado geral,
hipocorada ++/4, murmurio vesicular diminuido em base hemitoracica esgquerda, forca muscular
diminuida em membros (+++/4), sem outras alteracbes, LDH: 2871 U/L, potéssio: 5,7 mmol/L,
&cido Urico: 13,9 mg/dL. Ecografia abdominal/pélvica — nefropatia aguda bilateral, pequena
ascite; tomografia torécica — derrame pleural bilateral. Iniciado hemodidlise e investigacdo. Em
duas semanas, massa endurecida indolor em hemitérax esquerdo e perda de 3,8 Kg. Apos
resultados das biopsias renal, torécica e medular, diagnéstico de linfoma linfoblastico de células
T. Iniciou-se quimioterapia, alcalinizacdo urinaria e alopurinol. Alta apds 38 dias. Discusséo:
Paciente admitida com hiperurecemia, hipercalemia, hiperfosfatemia e insuficiéncia renal aguda
(critérios para sindrome de lise tumoral aguda). No tratamento desta, redizou-se didlise
(concordante com literatura) e na prevencéo, pode-se utilizar hidratagdo, alopurinol e quando
possivel rasburicase. Alcalinizagdo urinaria aumenta a solubilidade do &cido arico, mas diminui a
do fosfato de calcio, e pela dificuldade desta correcéo (hiperfosfatemia), esta deve ser evitada. O
atraso no diagnéstico pode ser explicado pelo uso do corticoide, que pela contracdo do tecido
linfoide pela via apoptdtica, pode interferir no curso da doenca. Conclusdo: Linfoma € aterceira
neoplasia mais comum na infancia e deve ser considerada como diagndstico diferencial. Além
disso, o0 uso indiscriminado de corticoide pode atrasar o diagndstico e consequentemente tardar o
tratamento, que é crucial.
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