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Resumo: Objetivo Determinar a prevalAsncia do aleitamento materno entre crianA8as de 0 a 6 meses em
unidade bAjsica de saA°de na cidade de Porto Velho, RondA nia. Comparar os resultados
obtidos com os dados municipais e nacionais do MinistA©rio da SaA°e. MA®©todo
AplicaA8A£0 de questionAjrios estruturados, extraA-dos do manual de saA°de da crianA8a do
MinistA©rio da SaA°de. Resultados Na amostra de 85 crianA §as menores de seis meses de idade
atendidas em Unidade BAjsica de SaA°de, a mA®©dia etAjria encontrada foi de
aproximadamente 2,8 meses (moda: 2 meses). Apenas 11,7% (10 crianA8as) nA£o estavam
recebendo leite materno e das que estavam recebendo leite materno, 51,7% (44 crianASas)
estavam em aleitamento materno exclusivo (AME). Em relaA8A£o a0 abandono do AME, este
ocorreu no primeiro mA3s de vida para 12,9% (11 crianA8as), aos 2 meses para 7% (6
crianA8as), aos 3 meses para 1,1% (1 crianA&a), aos 4 meses 5,8% (5 crianA8as), aos 5 meses
9,4% (8 crianA8as). Apenas 4,7% (4 crianA8as nunca haviam recebido leite materno.
ConclusA£o Os resultados obtidos de AME (51,7%) SA£0 superiores A s porcentagens de AME
publicadas pelo MS em 2009, 36,4% e 41%, nA-vel municipal e nacional, respectivamente, nall
Pesquisa de PrevalAencia do Aleitamento Materno. Apesar do bom A-ndice apontado, nA£o A©
possA-vel afirmar a permanAancia do AME atA®© os seis meses de idade, tendo em vista que a
faixa etAjria das crianA8as concentra-se nos dois meses, e a tendA2ncia ao abandono do AME
com o regresso da mA£e ao trabalho ao fim da licenA8a maternidade a partir dos quatro meses
de idade. Faz-se ainda necessAirio, portanto, o contA-nuo incentivo e reafirmaA8A£o do AME
aA© os seis meses para que cada vez mais crianA8as sgjam beneficiadas pelas inA°meras
vantagens que tal prAtica confere.
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