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Resumo: SINDROME DE STEVENS - JOHNSON EM PRE-PUBERE: RELATO DE CASO
OBJETIVO: Relatar um caso de Sindrome de Stevens Johnson atendida no Hospital e
Maternidade Municipal Sd0 José - PR. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de caso
diagnosticado e tratado pela equipe de Pediatria e Dermatologia do referido hospital. Paciente
admitida no servico com lesdes papulares em tronco e membros, crostas heméticas em |ébios e
perineo ha quatro dias. Mae relata que lesdes iniciaram dois dias ap6s uso de ceftriaxona .M.
para tratamento de amigdalite. Inicialmente procuraram o servico supracitado sendo medicada
com Histamin e liberada. Retorna apds dois dias sendo internada devido por apresentar lesdes
crostosas heméticas em |abios e perineo, e febre. Nega aergia a medicactes, e comorbidades. Ao
exame fisico apresentava lesbes papulares pelo corpo, do tipo em avo, crostas hematicas em
l&bios, secrecdo purulenta em cavidade oral, e hiperemia e lesBes hemdticas em perineo.
RESULTADOS: Apés avaliacdo da Dermatologia, estabelece-se o diagndstico de SSJ. Inicia-se
tratamento com prednisolona 40mg/d, hidratagéo venosa, higiene oral e perineal com bicarbonato
de sodio, 6leo mineral em regides afetadas, Hexomedine em cavidade oral. Paciente permaneceu
cinco dias internada, com involucgdo das lesdes em 72h, sem intercorréncias durante o tratamento.
CONCLUSAO: Embora a SSJ sgja um fendmeno patologico de ocorréncia rara, apresenta
implicacBes serias que podem colocar em risco a vida do paciente. Sendo assim, € importante o
diagnostico precoce para realizar medidas de suporte e manutencdo, troca ou interrupcéo da
droga suspeita e reduzir a morbimortalidade causada por esta sindrome.
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