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Resumo: Introdução: Síndrome de Münchausen por procuração é uma forma de abuso na infância e uma 
desordem psiquiátrica pelo DSMIV. O perpetrador (mais frequentemente a mãe) falsifica doença 
em criança, podendo produzir evidências clínicas e/ou laboratoriais e causar lesões físicas nas 
vítimas. Caso: Paciente feminina, 1 ano, apresenta diarreia de difícil diagnóstico e é internada em 
enfermaria para investigação clínica. Exames laboratoriais e de imagem não mostram alterações. 
Mãe refere sempre piora, mostra fraldas sujas da paciente para a equipe, demonstra muito 
interesse pelas discussões clínicas e pelo prontuário médico. Em uso de hidratação venosa e 
fórmula alimentar elementar, paciente apresenta piora, desconforto respiratório e é transferida 
para UTI, onde tem melhora do quadro e cessação da diarreia. Após a transferência, encontra-se 
material hospitalar usado, medicação oral e injetável (laxativos, entre outros) nas gavetas 
utilizadas pela mãe. Investigando o passado médico da mãe, descobrem-se duas cirurgias 
abdominais “brancas” por dor abdominal e hipoglicemias factíceas durante a gravidez. Aventa-se 
a hipótese de Síndrome de Münchausen por procuração. Discussão A expressão Síndrome de 
Münchausen define o comportamento de pacientes com transtorno factício. A Síndrome de 
Münchausen por procuração apresenta taxa de mortalidade estimada em 9%. Sinais de alarme 
são: médicos experientes nunca viram caso igual; mãe super atenciosa; mãe muito cooperativa 
com a equipe médica, com reação inapropriada à gravidade ou queixa de que se está fazendo 
pouco para diagnosticar a doença; doença inexplicada persistente/recidivante; sintomas e sinais 
não ocorrem na ausência da mãe; convulsões irresponsivas aos anti-convulsivantes usuais; mãe 
com história própria de síndrome de Münchausen; mãe com conhecimentos paramédicos; 
ausência de pai. Conclusão: O diagnóstico deve estar presente na lista de diagnósticos 
diferenciais, especialmente em casos onde haja algum dos critérios de alarme. Tais critérios 
devem ser buscados ativamente. DESCRITORES: Síndrome de Münchausen por procuração, 
diarréia induzida, abuso infantil.
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