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Resumo: OBJETIVO A exposicdo a poluentes ambientais pode estimular uma resposta inflamatoria e
afetar a circulacdo placentaria em gestantes, comprometendo o crescimento fetal. Assim, o
objetivo deste trabalho foi investigar a correlagdo entre as concentracbes de poluentes
atmosféricos com o0s niveis de marcadores inflamatorios em sangue de corddo umbilical.
METODO Foram coletadas 54 amostras de sangue de parturientes, com média de 26 anos,
residentes na cidade de Taubaté-SP. Os niveis de proteina C reativa (PCR) foram investigados
pela técnica de aglutinacdo e os de Oxido nitrico (NO) foram determinados indiretamente pela
concentracdo de nitrito, utilizando o reagente de Griess. Os indices de emissdo de mondxido de
carbono (CO), ozénio (O3), compostos organicos voléteis (VOC), oxidos de nitrogénio (NOx) e
material particulado 2,5 (PM2,5) do dia do parto e até 3 dias antes foram obtidos no site do
CPTEC-INPE, e correlacionados com os niveis obtidos dos componentes sanguineos, através da
correlagdo de Pearson. RESULTADO As médias dos niveis de PCR e NO das amostras
estudadas encontravam-se dentro da normalidade. Os poluentes estudados encontravam-se em
indices médios abaixo do maximo tolerado pela legislacdo em vigéncia no pais. Apesar de 5,55%
das amostras apresentarem nivels de PCR acima de émg/L, e alguns dias apresentarem indices
mais elevados de poluicdo, ndo foi encontrada correlacdo significativa entre eles. Correlagcdo
positiva somente pdde ser observada com os poluentes entre si. CONCLUSAO O presente estudo
ndo encontrou correlacdo entre a poluicdo atmosférica e PCR ou NO em sangue de corddo
umbilical. Ainda que muitos estudos demonstrem uma correlacéo entre a exposi¢ao aos poluentes
e aumento de marcadores inflamatorios, os nivels exatos de poluicdo, assim como o tempo
necessario de exposi¢éo parainducdo dessas ateracdes, ainda sdo desconhecidos.
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