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Resumo: Objetivo : analisar alguns aspectos relacionados ao comportamento de risco numa amostra de 
alunos ainda adolescentes de faculdade de Medicina . .Metodologia :estudo observacional 
incluindo alunos de 17 a 20 anos de Medicina de uma Universidade de Curitiba . Foi aplicado 
questionário em 86 alunos da faixa etária da adolescência, ,com 10 perguntas para verificar 
comportamento de riscos referentes à fase de amadurecimento As perguntas referiram -se a 
transtorno de humor , atividade sexual e uso de drogas, Resultado :Sobressaiu nesta analise o 
quesito referente pensamentos suicidas ou desejo de morrer, que apresentou índice de 18% , 
enquanto , transtorno humor apareceu em 37,21 %, sendo que 3,49 % fazem uso continuo de 
medicação, para depressão.19,77% dos alunos entrevistados usam álcool frequentemente e 
43,02utilizam camisinha nas atividades sexuais.Conclusão o comportamentos de risco entre 
adolescente resulta numa preocupação cada vez maior para a sociedade , .Devido a imaturidade o 
adolescente é vulnerável , e o adolescente aluno de medicina , não é diferente, alem do que nem 
todos estão preparados para enfrentar a carga de responsabilidade que o curso impõe, alem da 
pressão psicológica. Estes dados vem contribuir para a prevenção, alertando professores , pais ,e 
amigos para detectar comportamentos de riscos precoces.
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