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Resumo: Introducdo A Hepatite Autoimune € uma entidade incomum na pediatria, caracterizada pela
presenca de elementos clinicos, bioquimicos, sorolégicos e histologicos que sugerem reacdo
antigeno-hospedeiro, levando a danos celulares irreversiveis. As manifestagcbes sdo de amplo
espectro clinico: agudo, crénico ou hepatite fulminante. Caso M.H.M.A., 13 anos e 3 meses,
masculino, apresentava, ha 3 meses, quadro, persistente, de astenia, hiporexia e ictericia, urina
amarelada e com odor fétido. Negava uso de medicamentos, drogas, piercing, tatuagens,
transfusdo ou relagdo sexual. Imunizacdo em dia (PNI). Avo portadora de hipotireoidismo e
asma. Saneamento basico. Exame Fisico revelava hepatomegalia (4 cm) e ictericia +++/4+. Os
exames laboratoriais demonstravam elevacdo acentuada de bilirrubinas, e das provas de leséo e
de obstrucdo hepéticas, com preservacdo da funcdo hepatica e hipergamaglobulinemia
Sorologias para hepatites virais (A, B, C, D e E), EBV, citomegalovirus e toxoplasmose ndo
reagentes. Ultrassonografia de abdome normal. Feito hipotese de Hepatite Autoimune, sendo
solicitados marcadores imunol 0gicos, onde observou-se a presenca de anti- musculo liso reagente
(/80), confirmando, assim, esta hipétese. Discussdo O diagnéstico de hepatite auto-imune é
confirmado na presenca de achados clinicos, laboratoriais e na exclusdo de outras causas de
doenca hepatica crénica. A doenca predomina no sexo feminino e esta relacionada a outras
condi¢des auto-imunes no paciente ou em seus familiares. A hepatite autoimune baseia-se na
presenca de auto-anticorpos nao-orgéo especificos, sendo do tipo 1 associado ao anticorpo
antimusculo, relacionado ou ndo ao FAN; ou do tipo 2 associado anticorpo antiLKM 1. Concluséo
A hepatite auto-imune € uma doenca hepatica inflamatéria progressiva, com inicio e duragéo
variavels, desencadeada por fatores desconhecidos. O tratamento pode ser realizado com a
prednisona isolada ou associada a azatioprina. A resposta a terapia € avaliada através da melhora
dos sinais e sintomas, melhora dos indices laboratoriais de inflamagdo hepatica e da funcéo de
sintese hepatica.
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