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Resumo: Objetivo: dimensionar e caracterizar os conhecimentos dos alunos de 6A2 sA©rie de duas
instituiA8Apes privadas de ensino de Curitiba-PR a respeito dos conflitos caracterA-sticos da
adolescA?ncia. MA®©todo: estudo observacional transversal, incluA-dos alunos matriculados na
6A2 sAOrie, que cursam 0 ano letivo e que aceitaram participar da pesquisa, com prA©via
autorizaA8A£0 dos pais. Aplicado questionAjrio para verificar as principais dA%idas,
preocupaA8Apes ou necessidade de orientaASA£0 dos alunos em relaA8A£o a 38 itens
avaliados. Resultados: total de 537 questionA jrios, sendo 50,7% do sexo feminino. As idades dos
alunos variaram entre 10 e 17 anos, com predomA-nio de 12 anos (284 aunos &€* 52,9%); a
maioria dos pais A© casada (66,5%); 72% (386 alunos) sA£o catAslicos. Na anAjlise do quesito
a€odnteresse em orientaASA£04€s, teve predomA-nio os seguintes tA3picos. escola, namoro,
escolha profissional, relaASA£o0 sexual, timidez, menstruaA8Af£o, amizades, gravidez,
relacionamento com os pais, virgindade, religiAfo, alimentaA8A£o, sonhos, trabalho,
casamento, relacionamento com irmA£os, liberdade em casa e homossexualidade. Como
a€opreocupaASA£0aEs os foram mais frequentes: Ajlcool, violAncia sexual, estresse, drogas,
cigarro, morte, sentimentos que assustam, suicA-dio, nervosismo, violAncia geral, doenA8as em
geral, obesidade e AIDS; e no quesito &€oadA%idasi€s: tensA£o, depressA£o/fossa, polA-tica,
masturbaA8A£o, ejaculaA8A£o, anticoncepA8A£o e doenA8as venA©reas. Entre meninos e
meninas as diferenA8as foram em relaA8A£0 ao nervosismo, masturbaA8A£0, menstruaA8A£o,
gravidez, polA-tica, violAdncia sexual e depressA£o/fossa. ConclusA£o: A© consenso mundial
que adolescA®ncia A© uma fase complicada, com grandes mudanA 8as fisiol A3gicas, emocionais
e sociais, gerando muitos questionamentos nos adolescentes. Neste estudo foi possA-vel verificar
esse contexto, no qual a maioria quer orientaA8Apes que possam sanar/diminuir os conflitos
gerados nesse perA-odo tA£o conturbado, Al A©m disso, este demonstra que meninos e meninas
tA2m diferentes necessidades de esclarecimento. Os resultados auxiliarA£0 a comunidade escolar
naorientaA8A£0 de pais e alunos
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