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Resumo: Objetivo: dimensionar e caracterizar os conhecimentos dos alunos de 6Âª sÃ©rie de duas 
instituiÃ§Ãµes privadas de ensino de Curitiba-PR a respeito dos conflitos caracterÃsticos da 
adolescÃªncia. MÃ©todo: estudo observacional transversal, incluÃdos alunos matriculados na 
6Âª sÃ©rie, que cursam o ano letivo e que aceitaram participar da pesquisa, com prÃ©via 
autorizaÃ§Ã£o dos pais. Aplicado questionÃ¡rio para verificar as principais dÃºvidas, 
preocupaÃ§Ãµes ou necessidade de orientaÃ§Ã£o dos alunos em relaÃ§Ã£o a 38 itens 
avaliados. Resultados: total de 537 questionÃ¡rios, sendo 50,7% do sexo feminino. As idades dos 
alunos variaram entre 10 e 17 anos, com predomÃnio de 12 anos (284 alunos â€“ 52,9%); a 
maioria dos pais Ã© casada (66,5%); 72% (386 alunos) sÃ£o catÃ³licos. Na anÃ¡lise do quesito 
â€œinteresse em orientaÃ§Ã£oâ€•, teve predomÃnio os seguintes tÃ³picos: escola, namoro, 
escolha profissional, relaÃ§Ã£o sexual, timidez, menstruaÃ§Ã£o, amizades, gravidez, 
relacionamento com os pais, virgindade, religiÃ£o, alimentaÃ§Ã£o, sonhos, trabalho, 
casamento, relacionamento com irmÃ£os, liberdade em casa e homossexualidade. Como 
â€œpreocupaÃ§Ã£oâ€• os foram mais frequentes: Ã¡lcool, violÃªncia sexual, estresse, drogas, 
cigarro, morte, sentimentos que assustam, suicÃdio, nervosismo, violÃªncia geral, doenÃ§as em 
geral, obesidade e AIDS; e no quesito â€œdÃºvidasâ€•: tensÃ£o, depressÃ£o/fossa, polÃtica, 
masturbaÃ§Ã£o, ejaculaÃ§Ã£o, anticoncepÃ§Ã£o e doenÃ§as venÃ©reas. Entre meninos e 
meninas as diferenÃ§as foram em relaÃ§Ã£o ao nervosismo, masturbaÃ§Ã£o, menstruaÃ§Ã£o, 
gravidez, polÃtica, violÃªncia sexual e depressÃ£o/fossa. ConclusÃ£o: Ã© consenso mundial 
que adolescÃªncia Ã© uma fase complicada, com grandes mudanÃ§as fisiolÃ³gicas, emocionais 
e sociais, gerando muitos questionamentos nos adolescentes. Neste estudo foi possÃvel verificar 
esse contexto, no qual a maioria quer orientaÃ§Ãµes que possam sanar/diminuir os conflitos 
gerados nesse perÃodo tÃ£o conturbado, alÃ©m disso, este demonstra que meninos e meninas 
tÃªm diferentes necessidades de esclarecimento. Os resultados auxiliarÃ£o a comunidade escolar 
na orientaÃ§Ã£o de pais e alunos
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