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Resumo: Objetivos: Incentivar os adolescentes do projeto Prontos Para Voar a participarem ativamente da 
construção de todas as fases do festival Prontos Para Amar, realizado na Escola Estadual Vila 
União, no município de Palmas – TO, estimulando-os a promover reflexões sobre temas que 
envolvem a juventude como família, sexualidade, violência e drogas. Métodos: O Festival contou 
com ampla divulgação através de panfletos que foram distribuídos por toda a equipe 
(adolescentes, profissionais de saúde e acadêmicos). No dia do evento, a cerimônia foi dirigida 
por dois adolescentes do projeto e contou com vídeos sobre a fase da adolescência, sobre a 
história do Prontos para Voar e suas parcerias além de duas apresentações teatrais, uma sobre a 
gravidez na adolescência e outra sobre drogas e outros riscos aos quais os jovens estão expostos. 
O festival foi encerrado com um momento de confraternização no qual os pais puderam conhecer 
melhor os acadêmicos e os membros da equipe de saúde e tirar dúvidas sobre a dinâmica do 
projeto. Resultado: O Festival foi um sucesso sob a perspectiva da atuação dos adolescentes os 
quais mostraram grande desenvoltura e responsabilidade em todas as etapas da organização do 
evento. Entretanto, o público estimado era de aproximadamente 400 pais e nem a metade 
compareceu, principalmente os familiares dos adolescentes que pertencem ao projeto. Conclusão: 
É possível notar que as relações pais-escola e pais-unidade de saúde ainda são muito frágeis, o 
que dificulta uma intervenção completa na vida dos adolescentes, visto que o apoio dos pais é 
fundamental nessa fase da vida. Todavia, acreditamos que ações como essa são fundamentais 
para tentar cativar os pais a lutarem ao lado da escola e da equipe de saúde em prol dos 
adolescentes.
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